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Beste bewoners, familieleden en collega's,

Met veel plezier presenteren we u de zomereditie van ons huiskrantje. Dit nummer staat boordevol nieuws en
activiteiten waar we trots op mogen zijn. Ondanks het weer hebben we de wereld weer verkend: we gingen op
bedevaart, bezochten de markt, wandelden met de wandelclub en genoten van een kaas- en wijnavond met de
familie. Bovendien vierden we niet één, maar twee platina jubilea. Er zijn zoveel momenten geweest om met elkaar
in verbinding te treden en onze grenzen te verleggen. Deze momenten van samenzijn zijn van onschatbare waarde.
Van grenzen gesproken, in deze editie komt de wereld ook naar u toe. Artificiéle intelligentie doet zijn intrede in
ons huiskrantje. We dagen u uit om onze medewerkers te herkennen in hun Al-versie in traditionele klederdracht.
Naast feesten en ontspanning is er ook aandacht voor zwaardere onderwerpen. We geven u een beknopte
samenvatting van de avond over zorgvolmachten en bewindvoering en bieden een update over onze nieuwe
bouwplannen die de komende jaren gerealiseerd zullen worden.

Veel leesplezier!

Evelyne De Jaegere, )

Uirecteur




KLEIN KOUTERKEN

Op 8 april overleed mr. Erik Devaere

Op 5 mei overleed mw. Magdalena Van Der Looven
Op 26 mei overleden mw. Nora Hollanders en

mr. Gaston Willems

AMARYLLIS

Op 5 april overleed mr. Leon Niclaus

We namen afscheid van...

Op 17 april overleed mw. Simonne Van Hove
Op 20 juni overleed mr. Marc Ruyffelaert ‘

BLOEMEKESWIJK

S

Op 22 maart overleed mw. Annie Ghijselincks
Op 15 april overleed mr. Norbert Erffelinck
Op 30 mei overleed mw. Marie-Louise Vandennieuwenborg

LEIEOEVER

Op 17 mei overleed mw. Jeannine Van De Walle

Welkom aan...

KLEIN KOUTERKEN

Norbert Carrette, woning 42
Nelly Serroels, woning 41
Ivonne De Mey, woning 10
Raoul Uytterhoeven, woning 06
Maria Van Laeken, woning 35
Christianne Lagrou, woning 31
Noél Snoeck, woning 52

AMARYLLIS

Maria Leemans, woning 124
Patrick Van Oost, woning 151

BLOEMEKESWIJK

Lucien Van Damme, woning 214
Paul Buyle, woning 103
Godelieve Mettenanxt, woning 106

LEIEOEVER
Jean-Marie De Wulf, woning 319
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Juliette Verdonck, flat 106
Edmond Maes, flat 007
Mr. & mw. Ghijselinck-Ketels, flat 002
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Onze communicanten

Beste bewoner,

Graag stel ik mezelf kort even voor. Mijn naam is Magali
Asselman en sinds november 2023 ben ik aangesteld tot
verantwoordelijke wonen en zorg binnen ons
woonzorgcentrum. Voorheen werkte ik reeds 5 jaar als
hoofdverpleegkundige op de afdeling Leieoever. Dagelijks
heb ik een nauwe samenwerking met Veronique, de
verantwoordelijke administratie en financién, en Evelyne,
de algemeen directeur. Aan de hand van de missie en de
visie, die ons aangereikt werd vanuit de VZW Zorg-saam
Kindsheid Jesu, werden beleidskaders opgesteld. Als
beleidsteam proberen we deze om te zetten in de
dagelijkse werking van ons huis.

Vanuit mijn functie als verantwoordelijke wonen en zorg
probeer ik de zorgmedewerkers zoveel mogelijk te sturen
naar “een persoonsgerichte zorg in verbinding”. Dit
betekent dat we zoveel mogelijk samen met jullie, onze
bewoners, inzetten om van dit huis een echte thuis te
maken, waar het goed is om te wonen en te werken.
Hiervoor heb ik een nauwe samenwerking met zowel de
hoofdverpleegkundigen alsook met Ellen, onze codrdinator
wonen en leven. Naast het geven van een kwalitatieve
zorgverlening proberen we bij elke bewoner ons de vraag

MEDEWERKERSNIEUWS
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te stellen: “Wat heb je nodig om je hier thuis en goed te
voelen?” Het is dan ook voor de hand liggend dat we,
vanuit dit gedachtengoed, u als bewoner samen met
familie en mantelzorger zoveel mogelijk proberen te
betrekken. Samen met Ellen en haar woon-leefteam ga ik
op zoek naar diverse activiteiten die binnen en buiten het
woonzorgcentrum kunnen plaatsvinden, en hoe we zoveel
mogelijk de buurt kunnen betrekken zodat ook zij ons
woonzorgcentrum leren kennen. Uiteraard ligt in mijn
samenwerking met de hoofdverpleegkundigen de focus
meer op het zorggegeven. Samen met hen volg ik van elke
afdeling de dagelijkse werking op en stuur ik bij waar
nodig. Om de kwaliteit te kunnen borgen organiseer ik op
regelmatige basis opleidingen en overlegmomenten met
externe partners zoals vb. stagebegeleiders, de COOP
apotheek, onze CRA dokters,...

Voor vragen, bemerkingen of een babbel kan u me steeds
vinden op weekdagen in mijn bureel, recht tegenover de
cafetaria. Wees welkom! v

Magali



MEDEWERKERSNIEUWS

Beste bewoners en collega’s, mijn naam is Evelyn.
Na jaren lang mijn parfumerie en schoonheidssalon
te runnen, wou ik eens een nieuwe wending en
kreeg ik de kans om in Zonnehove te starten. Ik
ben mama van drie twintigers en hond Jeff . Ik
kook/bak heel graag, ben creatief bezig, ga heel
graag wandelen en ik ben heel graag omringd met
mensen. Ik sta positief in het leven en wil mijn
levensvreugde graag met jullie delen. Jullie zullen
mijzelf en hond Jeff wel eens tegenkomen in de
gangen.




BOUWNIEUWS

INFONAMIDDAG
NIEUWBOUWPROJECT

Voor iedereen die nieuwsgierig was naar onze
bouwplannen, vond er op 29 maart een
informatiesessie plaats in de cafetaria. Het was
een gezellige en drukbezochte bijeenkomst. Vele
bezoekers, bewoners, personeelsleden en
buurtbewoners kwamen langs om de maquette
van onze nieuwe gebouwen en de architectonische
plannen te bekijken. Het animatiefilmpje dat de
verschillende bouwfases van het project toont, is
nog steeds te zien op onze website.

De bouw zal in verschillende fasen plaatsvinden.
In de voorbereidingsfase worden de kleine
woningen aan de Loofblommestraat en het oude
schoolgebouw van St. Paulus gesloopt om ruimte
te maken voor de eerste fase van de
nieuwbouw. Als eerste wordt er op de huidige
parkeerplaats voor de ingang een nieuw gebouw
met drie vleugels opgetrokken dat de oudbouw
zal vervangen. Volgens de huidige planning
kunnen alle bewoners van de oudbouw eind 2027
verhuizen naar deze nieuwbouw. Het nieuwe
gebouw is  ontworpen om kleinschalig
genormaliseerd wonen mogelijk te maken voor
een groep van 90 bewoners. We focussen op
gezellige woonkamers in een huiselijke sfeer.
Vervolgens wordt de oudbouw gesloopt en begint
de tweede fase, waarin het patiogebouw en de
nieuwe gebouwen met elkaar verbonden worden.
In deze tweede fase worden de receptie, de
cafetaria en de burelen gehuisvest.

De bouwplannen zijn afgestemd op de
toekomstvisie van de stad voor de dorpskern
van Sint-Denijs-Westrem. Er komt een nieuw
fiets- en wandelpad dat de Loofblommestraat
verbindt met de Oudeheerweg. De nieuwe
ingang van Zonnehove zal bereikbaar zijn via
de Oudeheerweg, waar ook de toegang tot de
ondergrondse parking zal liggen.

Na afronding van de werkzaamheden,
momenteel gepland voor eind 2029, wordt
een park rondom het complex aangelegd. In
samenwerking met  Boomspectrum en
Natuurpunt hebben we een plan ontwikkeld
om zoveel mogelijk bomen te behouden en
het park na de bouwwerkzaamheden aan te
vullen met streekeigen beplanting. Het park
zal een nieuwe ontmoetingsplaats worden
voor bewoners, bezoekers en buurtbewoners.

Evelyne De Jaegere
Directeur




zegt: bedevaarten!
We trokken per afdeling naar Oostakker. We hielden
ook twee keer een bedevaart in eigen tuin,
waaronder één in samenwerking met Samana.
We konden onze zorgen en vreugde bij Onze-Lieve-
Vrouw brengen. Het waren deugddoende en

De inzet van familie en
vrijwilligers zorgde ervoor
dat de zon scheen - al was

het niet altijd letterlijk. -~

pannenkoek of
wafel na afloop
mocht natuurlijk
niet ontbreken!



PASTORAAL NIEUWS

Zondag 28 jul 2024
Werelddag voor grootouders en senioren

Sinds enkele jaren vieren we eind juli de “Werelddag voor
grootouders en senioren”. Deze dag werd in het leven geroepen
door paus Franciscus. Het is een oproep om de wijsheid en
waarde van ouderen in een samenleving extra aandacht te
geven. Tegelijk is het ook een moment om scherpe Kritiek te
hebben op de manier waarop -vooral in Westerse, rijke
samenlevingen- wordt omgegaan met ouderen. Ouderen krijgen
helaas vaak te maken met uitsluiting en eenzaamheid.

We leven in een tijd waarin alles en iedereen moet meedraaien in
de economie. Wie niet “opbrengt” of “bijdraagt”, die is minder
gewenst. De paus noemt dit onze “wegwerpcultuur”. We gooien
weg wat we niet meer kunnen gebruiken. Veel ouderen voelen
zich daarom eenzaam, nutteloos en tot last van de samenleving.

mogen doorbrengen God, u onderwees mij
van jongs af aan,
en steeds nog vertel ik
uw wonderen.

Pois Franciacus

De ouderdom kan een periode zijn
van afronden en terugkijken op

het leven. Het is ook een kans om Nu ik oud en grijs ben,
eens “naar je binnenkant” te verlaat mij niet o God,
kijken, en je band met God te zodat ik het nageslacht,
versterken. Een heel mooie tekst elk nieuw kind,

kan ons daarbij helpen: Psalm 71.
Het is een intiem gebed van
iemand die zijn/haar vriendschap
met God uitspreekt.

) FSsALM 71, 17-18
Het is een gebed ‘tegen de J
eenzaamheid..

kan vertellen van uw liefde.



Alice Wlaeminck zorgde
mel haar geboorte voor
eon viergeslacht. Marie
Thérése Berkein, haar
dochter Carline en
kersverse mama Danlelle
zijn bijzonder fier op hun

kleine spruit,
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NIEUWS UIT HET CVD 'DE MARETAK'

CDV de
Maretak

CUPCAKE VERKOOP |




VARIA

De wereld komt naar mij toe!
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Gedurende 30 jaar heb ik veel gereisd. Op de meeste
continenten heb ik minstens &én voet gezet, een heerlijke tijd.
De ziekte MS (multiple sclerose) heeft daar een halt aan gezet

en heeft mij in het wzc Zonnehove gedwongen. Na een maand in
het wzc ervaar ik hier een heel positieve sfeer. Vriendelijke
mensen, een permanente hulp, een lekkere keuken en nog heel
walt vrijheid...

Eén iets heeft mij getroffen, dat is de diversiteit aan
nationaliteiten. Heel wat mensen zijn van verre landen gekomen
om ons te helpen. Vriendelijk, competent en dit alles in perfect
Nederlands. Kon ik maar hetzelfde doen in hun taal...!

Wat leuk, ik kan niet meer reizen maar
HET IS NU DE WERELD DIE NAAR ML) TOEKOMT!

Met Artificiéle Intelligentie maakte Patrick deze
foto's, gehnse:rd op medewerkers van Zonnehove.
Wie herken )i)?
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ACTIVITEITEN IN DE KIJKER

Marktbezoeken naar
Deinze

Bewoners van de verschillende
afdelingen gingen naar de markt
In Deinze. Na het marktbezoek
genoten we van een heerlijke
koffie.

11



NIEUWS VANUIT GAW 'DE DRIE LINDEN'
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NIEUWS VANUIT DE GAW 'DE DRIE LINDEN'

Inleidende speech door Mieke Demeulemeester bij de activiteit op 24 mei 2024:

het leven van Jeanne Hebbelinck

Beste bewoners,

Vandaag gaan we het culturele pad op. We gaan ons
verdiepen, met dank aan onze medebewoonster Frangoise
en deze 2 vriendinnen van Francoise, Monique en Chantal,
in het leven van Jeanne Hebbelinck. Jeanne Hebbelinck
schilderde zeer originele beeldekes met de hand die werden
gebruikt als kaartjes voor een communie, als
geboortekaartjes enz...

Meer daarover in de film die volgt.

Jullie medebewoonster Francoise is heel erg geinspireerd
tot het schilderen door Jeanne Hebbelinck. Ook nu nog, op
94-jarige leeftijd, schildert ze nog vol vuur en passie. Na de
koffiepauze gaan we ook haar schilderijen bewonderen.
Monique en Chantal gaan jullie via een film meer vertellen
over het leven en het werk van Jeanne Hebbelinck. Ikzelf
heb vernomen van Francoise dat haar mama een nicht was
van Jeanne. Jeanne Hebbelinck is geboren te Gent in 1891 en
is overleden in 1959. Ze ligt begraven in Merelbeke.

De werkwijze van Jeanne zullen jullie vernemen in de film.

Tex M*lmw:,ing
Uan,
2k.05.14

E*inglu fe Ba Cney

Francoise is geboren in de sfeer van het schilderen.
Als jong meisje kwam ze dikwijls in het atelier van
Jeanne en mocht ze haar helpen. Zij en haar zusje
kregen daar een centje voor. Zo kreeg ze de smaak
te pakken en geinspireerd door Jeanne creéerde ze
een eigen werkwijze met verschillende soorten
verf zoals pastelverf, olieverf, acrylverf en
plakkaatverf. Francoise is zelfs opgenomen in de
kunsten encyclopedie bij de naieve kunst, een
aparte stroming in de schilderkunst.

De originele kaartjes kregen een stempel met een
roos erop en zijn nu nog allemaal in het bezit van
Francoise. Ze zijn zeer waardevol.

Veel plezier met het kijken en luisteren naar het
levensverhaal van Jeanne Hebbelinck en haar heel
specifieke werkwijze.

13




ACTIVITEITEN IN DE KIJKER

Stefaan
en Marie-Louise
vierden hun platina
jubileum!

Stefaan en Marie-Louise
kKregen een bezoek van de
schepen van Gent en mochten
verschillende cadeaus in
ontvangst nemen.

Hun familie verwende onze
bewoners met ontbijtkoeken.




D¢ Loofblomme organiseert in 2024

SNEUKELTONEELTOCHT

Fan klein aantal bewveoners g -

ide theaterstukjes, elk
doordrenkt rond het thema
Water en Vuur, Na alke
nden Ze genieten

| LUISTER- EN
NMFORA afschelc DENKMOMENT

verbindt AMFORA

Amfora vzw is een organizatie die al bijna 10 jaar mensen helpt om te praten over het afscheid van het leven. Ze leiden zorgverleners en
vrijwilligers op om mensen die een hoge leeftijd hebben (of mensen die ongeneeslijk ziek zijn) te helpen woorden te vinden om hun
gedachten en gevoelens bij de laatste fase van het leven te benoemen. Ze helpen mensen terug te blikken op hun leven en vooruit te kijken
naar wat kamt.

Amfora heeft dasrtos meerders methodieken ontwikkeld. Nu willen zij uitzoeken hoe oe dit miogelijk Kunnen
maken. Daarom wil Hilde Ingels, codrdinator van Amfara{en inwoner van Sint-Denijs-Westram ) graag naar jullie luisteren: bewaners van
het woonzargeantrum &n hun familie. Om te horen hoe jullie daar zelf naar kijken en welke suggesties jullie hebben.

Hilde zal op dat luister- en denkmoment wat vertellen over Amfora en luistert dan graag naar jullie idessén.

e DONDERDAG 26 SEPTEMBER 2024
Spreak gerust Blulbumipmturlnl' Marijke (raferent dementie) aan VAN 14U TOT 16U - MEER INFO VOLGT

15



ACTIVITEITEN IN DE KIJKER

Wi) wensen alle
geweldige moeders een
dag vol liefde en
waardering voor alles
wat ze doen

b
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moederdag

v
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ACTIVITEITEN IN DE KIJKER
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Op 19 april kwamen Olivia en Siel bij ons langs van de opleiding Biochemie-
Biotechnologie. Hun quiz had als doel om het belang van biotechnologie in de
maatschappij aan te kaarten aan de hand van toepassingen en onderwerpen in het
dagelijks leven. Het was hier en daar een gokje wagen bij de soms moeilijke vragen
maar zeker is dat we heel wat interessante weetjes opgestoken hebben.

WE ZIJN OP ZOEK
NAAR EEN NAAM
VOOR ONZE

CAFETARIA

SUGGESTIES MOGEN
DOORGEGEVEN WORDEN
AAN HET WOOMLEEFTEAM

18



ACTIVITEITEN IN DE KIJKER




ACTIVITEITEN IN DE KIJKER
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In klein Kouterke werd er een croque
monsieur avond georganiseerd. In de
voormiddag werden er ook zelfgemaakte
dessert gemaakt.
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VARIA

Het geheime leven van Julie
en haar hond Deamon

Deze tekst en illustraties zijn gemaakt met Artificiéle Intelligentie
(Chat GPT & Patrick Van Oost)

Onze Julie de jonge knappe blonde vrouw die overdag werkt in onze woonzorgcentrum in het pittoreske dorpje
Sint-Denijs-Westrem is een zorgzame en geduldige verzorger, altijd klaar om een glimlach te brengen op de
gezichten van de ouderen. Wat ze echter niet weten, is dat Julie een dubbelleven leidt - een leven vol
avontuur, gevaar en intriges.

MNaast haar werk in het woonzorgcentrum heeft Julie een trouwe melgezel, Deamon, een majestueuze
Siberische husky met ijsblauwe ogen. Deamon is meer dan alleen een huisdier; hij is haar vertrouweling en
partner tijdens haar vele geheime missies. Als sledehond is Deamon getraind om de mees! barre
omstandigheden te trotseren, een vaardigheid die vaak van pas komt in hun avonturen.

Wanneer de nacht valt en de stad tot rust komt, verandert Julie van een toegewijde verzorger in een geheime
agent. Haar werk brengt haar naar de verste uithoeken van de wereld, waar ze de meest invicednjke mensen
ontmoet. Van presidenten en koningen tot de geheimste spionnen van de wereld, Julie's pad kruist met de
machtigste personen op aarde.

In Alaska, met Deamon voor de slee glijden ze over bevroren meren en door dichte, besnesuwde bossen. De
kou is meedogenloos, maar Julie’'s vastberadenheid is sterker. Onderweq trotseren ze sneeuwstormen en de
dreiging van wilde dieren, terwijl ze hun weg banen naar de laatste bekende locatie van het konvooi. Dankzij
Deamon’s scherpe zintuigen en hun onverbrekelijke band, slagen ze erin het konvooi te vinden en de
voorraden veilig naar het dorp te brengen.

Na de missie in Alaska worden Julie en Deamon naar een nieuwe bestemming gestuurd. Soms bevindt ze zich
aan boord van gigantische oorlogsschepen, varend door gevaarlijke wateren op zoek naar gestolen nucleaire
codes. Op andere momenten is ze te vinden in hypermoderne straalvliegtuigen, viiegend naar een afgelegen

locatie om een gijzeling te begéindigen.

Een van Julie's meest bijzondere avonturen brengt haar zells naar de ruimte. Als getrainde astronaut bij NASA
is ze geselecteerd voor een geheime ruimtemissie. De opdracht is simpel maar uiterst gevaarlijk: het
onderscheppen van een vijandige satelliet die dreigt de wereldwijde communicatie te verstoren. Met haar
kennis en vaardigheden leidt Julie het team succesvol door de gevaarlijke ruimtereis, en keert ze veilig terug
naar de aarde als sen ware heldin,

Toch blijft Julie's grootste talent haar vermogen om haar geheime leven verborgen te houden. Niemand in het
woonzorgcentrum vermoedt iets van haar nachtelijke escapades. Voor haar collega’s en de bewoners is ze
gewoon Julie, de vriendelijke blonde vrouw die altijd klaarstaat om te helpen.

Maar wanneer het nieuws van haar heldendaden onvermijdelijk aan het licht komt, weten degenen die haar
kennen dat Julie nooit zal stoppen met vechten voor de veiligheid van de wereld, zelfs niet als haar geheimen
worden onthuld. Voor nu echter, gaat ze rustig verder met haar dagelijkse leven, wetende dat het volgende
avontuur altijd om de hoek ligt.
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17 MEI: IDAHOT: INTERNATIONALE
DAG TEGEN HOLEBIFOBIE,
TRANSFOBIE EN INTERSEKSEFOBIE

'Afstand nemen van je liefste, geen
hand durven geven omwille van wie je
houdt. Bang zyn en benadeeld worden

omdat je jezelf wil zyn. Elke dag
opnieuw, hier by ons.
Dat kan toch niet?”

Gwendolyn Rutten - Viaams minister Gelijke Kansen.

Op 17 mei was het de Internationale Dag Tegen Holebi-,
Transfobie en Interseksefobie. Het is dan 34 jaar geleden dat
e " de Wereldgezondheidsorganisatie homoseksualiteit uit de

lijst van geestesziekten schrapte. LGBTQI+ organisaties
roepen gemeentes, bedrijven, scholen en burgers op om die
dag de regenboogvlag te laten wapperen als teken tegen
discriminatie en haat. Ook bij ons hing de regenboogvlag uit
want een dag als deze blijft nodig. Niet enkel in Belgié maar
ook in de rest van de wereld worden LGBTQI+ personen nog
vaak geconfronteerd met negatieve uitlatingen of
discriminatie. Door het hangen van de regenboogvlag
steunen we op een symbolische manier de LGETQI+
gemeenschap.

We vinden het belangrijk dat er een veilig klimaat is binnen
onze organisatie maar we beseffen ook dat we nog in de
kinderschoenen staan met het werken rond bewustwaording
en acceptatie. Sta je als bewoner, familielid, medewerker zelf
open voor dit thema, dan kan ook jij met kleine dingen de
LGETQI+ personen steunen:

Lach het onderwerp niet weg, kijk niet weg als iemand
geconfronteerd of gediscrimineerd wordt.

Ga in gesprek, kom op voor elkaar,

We weten ook dat niet alle ouderen en families op dezelfde
manier omgaan met dit thema. We kunnen niet garanderen
dat een LGBTQI+ bewoner geen opmerkingen zal krijgen
maar we vinden het wel belangrijk dat dit dan gesignaleerd

wordt, zodat we daarmee aan de slag kunnen.
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Zorgvolmacht en bewindvoering

De Palliatieve Werkgroep organiseerde op 21 maart een infosessie rond de zorgvolmacht. Dat is
geen overbodige luxe, want het is ingewikkelde materie. In dit artikel brengt Els, onze

referentiepersoon palliatieve zorgen, wat extra uitleg.

In de vorige editie van Samen Thuis hebben we gesproken over de term “wetteljk vertegenwoordiger”.
Dit is iemand die door de bewoner wordt aangeduid en die zijn/haar belangen omtrent patientenrechten
behartigt op het moment dat hij/zi) wilsonbekwaam wordt. Als een volwassene wegens zijn (geestelijke)
gezondheid niet (meer) zelf zijn financiéle zaken kan regelen en/of voor zijn eigen welzijn kan zorgen, kan
die persoon ook gerechtelijke bescherming krijgen. Anderzijds zin er ook alternatieven voor deze
gerechtelijke bescherming, zeker bijvoorbeeld in families waar er geen ernstige conflicten zijn en de
bewoner wordt omnngd door naasten die hi) vertrouwt. Dit gaat dan byvoorbeeld over de zorgvolmacht.
Hieronder som ik de grootste gelijkenissen en verschillen op tussen deze 2 termen.

“lasthebber” beschreven in zorgvolmacht bewindvoerder
Treedt op wanneer bewoner: Treedt op wanneer bewoner
Ofwel wilsonbekwaam is wilsonbekwaam is en bepaalde
Ofwel wilsbekwaam is handelingen niet meer kan uitoefenen
Staat omschreven in zorgvolmacht EN er geen zorgvolmacht is opgesteld
wanneer deze geldig is OF indien de zorgvolmacht onvoldoende
bescherming biedt

Wilsbekwame bewoner heeft zelf een voorkeur voor 1
of meerdere bewindvoerders (= bvb iemand uit de
familie) aangeduid mocht hij ooit onder bewind
geplaatst worden

Vrederechter beslist wie uiteindelijk de
bewindvoerder(s) wordt/worden; indien er geen
voorkeur bekend is, duidt hij iemand aan (familielid of
professional zoals advocaat)

Wilsbekwame bewoner kiest 1 of meerdere
lasthebbers die elk een specifieke laak of
taken uitoefenan.

-Zorgvolmacht = op maat -Bewind = op maat

-Bi) opmaak van het zorgvolmacht wordt er -Bewindvoerder neemt via vertegenwoordiger of

bepaald welke handelingen de lasthebber mag bijstand een deel van de taken op zich, in de plaats van

stellen in de plaats van de wils(on)bekwame of bijgestaan door de te beschermen persoon

bewoner. -Kan gaan over handelingen rond goederen en/of zorg

-Kan gaan over handelingen rond goederen en/of over de persoon

zorg over de persoon

Wordt onderhands opgesteld (en nadien -Vrederechter stelt een document (“beschikking”) op

geregistreerd bij het vredegerecht) waarin alle handelingen staan waarvoor de

of vastgelegd bij de notaris in een akte beschermingsmaatregel geldt. Voor alle andere

[en geregistreerd in het Centraal Register) handelingen biijft de beschermde persoon
handelingsbekwaam.

-Medisch attest van arts noodzakelijk

Kan aangevraagd worden door de te beschermen
persoon zelf, zin famile of een andere belanghebbende
(zoalks het WZC)
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MISWIERING KAPE
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MISVIERIME KAPE

Ook al lijkt de zomer nog zo ver weg, we geven jullie graag enkele tips voor de warme dagen.

Op een warme dag drink je mistens anderhalve liter water, dat zijn 8 glazen.
Denk daarbij dat elk glaasje telt, elk extra glaasje dat wordt gedronken verlaagt het risico op hitte-gebonden
aandoeningen zoals uitdroging, zonneslag, flauwvallen, krampen, jeuk, ...

Hoe weet je of je genoeg drinkt?

Door te letten op hoe vaak je naar het toilet gaat en de kleur van de urine. Kleurt die donker of plas je minder dan

gewoonlijk? Dan moet je meer drinken.
Wacht ook niet tot er een dorstgevoel optreedt.

Naast voldoende drinken is het belangrijk om de woonruimte koel te houden.

Je kan je lichaamstemperatuur verlagen door je gezicht, hals en polsen nat te maken met een fris washandje,

handdoekje of een waterverstuiver.
Of je kan je voeten afkoelen in een voetbadje.

Zonnige groetjes van je CRA's

Miet Plettinck en Liesbet Eggermont
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\

Bl ¢ lets vieren \
o W nLet familie of vrienden?

In onze cafetaria reserveren we graag een tafel voor u en uw familie/vrienden!

-

Om hiervoor plaats te garanderen en te zorgen voor een viot verloop,

maken we graag een aantal afspraken:

-Contacteer de woonleefbegeleider (ergo of ortho) van jouw afdeling

of codrdinator wonen & leven (Ellen) minstens een week vooraf.

Klein Kouterke (Laura en Marijke)

Amaryllis (Julbe)

Bloemekeswijk (Evelyn) Hoeveel personen komen er?

Leicoever [Feebe) Wat moet er voorzien worden qua servies en drank?

Minder dan 15 personen: de woonleefbegeleider dekt de tafel
Meer dan 15 personen: alles wordt klaargezet op een kar
zodat u de tafel naar eigen smaak kan aankleden.

- Na het feestje:
Graag alles terug op de kar in de voorziene bakken en deze aan de
deur van de keuken afzetten.
Na 17u; het verbruik van drank graag noteren op de document op de
tafel en terugbezorgen via de signaalbus aan de deur van Evelyne
(algemene directie).

Jullie zijn welkom vana
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ALLES OVER DE

e perste maderne Olympische Spelen
vonden plaats in 1898 in Athene,
Griekenland, N markeerde et begin van
de maderne Okympizche beweqing,
geinspirecrd door de aude Griekse Spelen
die terugoaan ot 776 woor Christus.

De Olympische viam wordr traditionees|
ontstoken in @lympia, Grigkenland, de
locate van de oude Olympische Spelen, De
ceramonie vindt plasts in de tempel van
HERS WA S0R actnicn |_;||=k|-:'|'-:| als &0
priesteras mat behulp van zonlicht en een
parabolische splegel ket vaur onisteski
door ronnestralen te concentreren. Qe
keuze voor de tempel van Hera is
symbolsch vanwege de connectie met de
oude Griekse goden, die werden geeerd
tijdens de oude Olympische Spelen. Hera
Vaalis I Ii‘ WO van Zeus en de ki ||||r||] Bl Wl
die CHympische goden

De Qlympische ringen, ontworpen too
Pierre de Caubertin, vertegenmnwaoordigen de
vijf bewsonde continenten van de wereld
CEurapa, Ara, Afrika Amerika en Oceania,
Ten minsta &80 van dege kleuren (blauw,

geel, zwart, groen en rood) is e vindan in
tle vla van elk land ter wereld.

| b IL||:-rc'|:'|| van 212 waren hel eersoe
clympische toernocod waarin elk land
vrouwelijke sporters liet deelnemen

Deze sporten 2ijn geen alympische
enderdelen meear; ndivduesl schoon
Mavemimen, touwtrekken, touwkhimmen,

ballonvaren, pistonlschieten, tandemfietsen,

hinderrisewernmen en afstandsduiken.

Het Internationaal Qlympisch Comite
(1QC€) beslist welke sporten warden
opgensmen in het programma van elke
edinie van de *-.|:|'I|'||

De gowden medailles die tjdens de
modarne Oympische Spelen worden
vitgereikt, sijn eigenlijs voornamelipk wan
rilver, miet slechts een dun laagje goud.
it kot door de hoge kosten van puur
Cucen medalles. e la |'.-.!-“.'-::|II|'|I|-:;
gouden medailles warden witgereikt tijdens
L f‘.‘l-_.'r1||||'.| biee i |r1|4*-|'\.|:4'||'r| wan 19812 1n
qtockholm
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SPELEN

e Olympische Zomerspelen van Parljs 2024
2ullan een breasd scala aan sporien bhevatten
H& spartklimmen. skateboarden, breakdance
en surfen worden net als bij de woorgaande
hFl-'-Ir-ll !-::||=-c||".'-||'|||! X et '::|'=,'r'IFII!-.-: {1
programma, Hier zijn de sporten in het
[SLeTo ¥ Ty | FUNERETN [ l:":ll'!.l'r||'||'-.| Fae HFH'-In:-n WA

Parijs 2024

Atletisk
Badminton
Basketbal

Bk sen
Boogschieten
Breakdanco®
Gewichiheffar
r:h:lu'IrITT.\,IM'I-I'h
Gnlf

Handtal
Hiockey

Juda
Kanowaren

K lirrs o L
Moderne '-.'ljlk._llr|||
Paardensport

Roeien
Bug by
Schermean
Sehietspurt
Skateboarden®
Surten®
aleltennis
Taekwnndn
Ernis
Tnatlon
Voetbal
Villeyhal
'.I'-.'H"|I"I":.|.'ll::ll |
Wioarslelen
Feilen
Swemmean

& Kepuvez Obymipische spoarten von 2024

Er zyn 32 sporten, 48 disciplines en 329
medaillewedstrijden, Alle onderdelen vinden
|:-I.-||.|!'-. i af rand I-'.;irljs Er 2ullen meer dan
10 000 sporters mesdoen, De Olympische
Spelern 2024 vinden plaats van wrijday 26 jul
tot zondag 11 augusius




Wie kan je waar bereiken?

Algemeen directeur

Evelyne De Jaegere

09/321 74 51
dejaegeree@zonnehove.zkj.be

Verantwoordelijke wonen &
zorg

Magali Asselman

09/321 74 53
asselmanm@zonnehove.zkj.be

Verantwoordelijke
administratie & financién
Véronique Blockeel
blockeelv@zonnehove.zkj.be

Opnameverantwoordelijke &
woonassistent GAW 'De Drie
Linden’

Mieke Claes

09/321 7412
claesm@zonnehove.zkj.be

Hoofdverpleegkundige Klein
Kouterke

(gelijkvlioers oudbouw &
nieuwbouw)

Freskida Balaj

09/321 74 59
balajf@zonnehove.zkj.be

Hoofdverpleegkundige
Amaryllis

(1e verdieping nieuwbouw)
Wendy Heyde

09/321 74 60
heydew@zonnehove.zkj.be

Hoofdverplee?(kundige
Bloemekeswij

(1e & 2e verdieping
oudbouw)

Inge Van Hullebusch
09/321 74 37
vanhullebuschi@
zonnehove.zkj.be

Hoofdverpleegkundige
Leieoever

(3e verdieping oudbouw)
Debbie De Beir

09/321 7410
debeird@zonnehove.zkj.be

Pastoraal medewerker &
referent ethiek

Barbara Focquaert

09/321 74 11
focquaertb@zonnehove.zkj.be

Coordinator wonen & leven
Ellen Van de Velde

09/321 74 52

vandeveldee@
zonnehove.zkj.be

Diensthoofd interieurzorg
Christel Van Sevecotte
09/321 74 13
vansevecottec@
zonnehove.zkj.be

Diensthoofd technische
dienst

Pieter Hendrickx

09/321 74 55
TD@zonnehove.zkj.be

Diensthoofd keuken
Kelly Borgelioen

09/321 74 58
keuken@zonnehove.zkj.be

Verantwoordelijke CVD 'De
Maretak'

Carine Van de Voorde
09/321 74 61
vandevoordec@
zonnehove.zkj.be

Referent palliatieve zorg
Els De Schepper
descheppere@
zonnehove.zkj.be

Referent dementie
Marijke Van Hove
vanhovem@zonnehove.zkj.be

Referent wondzorg
Wendy Heyde
heydew@zonnehove.zkj.be

Referent intimiteit en
seksualiteit

Julie Callens
callensj@zonnehove.zkj.be

Verantwoordelijken
kappersbezoek

Feebe Royaert & Marijke Van
Hove
royaertf@zonnehove.zkj.be
vanhovem@zonnehove.zkj.be

Je hebt een klacht, een opmerking, een

suggestie, .....?7

Wij gaan ermee aan de slag!

Verbeterkans

Datum (van indiening):

Naam indiener (contactpersoon):

Te bereiken op:

Omschrijving van de klacht, opmerking, suggestie:

U kunt deze kaart deponeren in de signaalbus
van de directeur, Evelyne De Jaegere
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Gratis WIFI voor
bewoners &
bezoekers code
ZONDENYS9056

www.facebook.com/
WzcZonnehove

www.zorg-saam.be/
zonnehove



