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Voorwoord (door Hilde de Bruyn, directeur WZC Sint-Eligius)

De inspirerende Teun
Toebes, jonge kerel van 25
jaar.

Hij woonde verschillende
jaren op een gesloten
afdeling van een
woonzorgcentrum
(verpleeghuis) in Nederland.
Zijn missie is de
levenskwaliteit verbeteren
van mensen met dementie.
Op een wereldreis
onderzoekt hij samen met
zijn goede vriend en
filmmaker Jonathan De Jong
hoe men in andere landen
omgaat met dementie en wat
we van elkaar kunnen leren.
Een mooie documentaire
was het resultaat.

Tijdens het event Oud is

Goud in het cultuurcentrum
van Merelbeke werden alle
leidinggevenden, directies,
managers en Raad Van
Bestuur van de groep Zorg-
Saam zkj ondergedompeld in
zijn verhaal. De kers op de

taart was de aanwezigheid
van een 30-tal bewoners,
enkele vrijwilligers en
mantelzorgers.

Na zijn inspirerend verhaal
kwam er een debat met
kritische vragen, over
niemand die naar een
woonzorgcentrum wil gaan
(dat dacht je maar), de al of
niet noodzaak van een
zorgplan (dat kan nodig zijn,
maar altijd?), elke inwoner
heeft nog een zinvol leven

(dat hangt er van af wat je
ziet als een zinvol leven), we
luisteren altijd goed naar de
bewoners...(ik denk het niet).
In debat met Teun, een
bewoner, een mantelzorger,
een directeur, een ethisch
referent en een coodrdinator
wonen en leven (ons

1ol
§%@'Fg?aat heel dit verhaal
over het blijven zien van DE
persoon, blijven geloven in
DE persoon, het in vraag
stellen van de
systeemwereld, het durven
loslaten, het durven nemen
van berekende risico’s, ...
Dit is niet enkel het verhaal
van de personen met
dementie, dit is het verhaal
van de zorg voor de oudere
medemens.
En nu moeten we er verder
mee aan de slag in ons huis.
Na de zomer maken we er
werk van!

Hierbij alvast inspirerende
materiaal:
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Maandag 3 juni begon onze reis naar Hoogeloon.
De zon was meteen van de partij, we aten lekkere
hotdogs en dronken een aperitiefje bij ons boerenbal

Dinsdagochtend deden we

competitie in boerenspelen

in de namiddag konden we
puzzelstukken verdienen door
opdrachten te voltooien op de

In de avond genoten we
van verschillende party

Op vrijdag konden we nog
lekker genieten van een 3
gangen menu op restaurant

Woensdag 5 juni gingen we op
daguitstap naar de beekse bergen

Op donderdag gingen we naar de
markt en aten we kibbeling




~D Terugblik op de voorbije weken ~D

Een negatieve wilsverklaring.

Twee schooljaren lang was graduaatstudente Marthe

Wat is dit ? Waarom kan dit
nuttig zijn?
Op deze vragen brachten Eva
en Dr. De Jaeger een antwoord.

een vast onderdeel van ons team. Zij sloot haar
geslaagde stage af met een heerlijk dessertbuffet. lets  §
waar men geen nee tegen zZegt. i
Marthe, veel succes met je bacheloropleiding en

hopelijk tot ziens!

Verkiezingen 2024!
Weten op wie je wil stemmen (stemtest) en hoe je
elektronisch moet stemmen. Het is niet altijd even
gemakkeljk maar we bekeken dit samen.

Proficiat Adrien & Iréne

Als je echt van iemand houdi
lemand alles toevertrouwt
gan e echit vweel wie je beni
ook je zwakke plekken kent
e Dy jo slaat en vergeel!
deén die “naasi” en “in" je leelt
dan voel je pas wal feven is

en dat hiefde geven is.
Tonn Hermans
et lmlinke mc-r%e;iwr* daar Rasa



Terugblik op de voorbije weken

in de Diamantwijk
Kristal

Lentebrunch

Kookclub




Terugblik op de voorbije weken

in de Diamantwijk
Kristal

Donderdag 16 mei zijn we met 15 inwoners
en begeleiders/mantelzorgers naar
Planckendael geweest. Planckendael is een
mooie en grote dierentuin in Mechelen. We
zijn vertrokken in de regen maar
toegekomen met de zon die begon te
stralen. De paar druppels konden ons niet
tegenhouden. Elke bewoner heeft genoten
van de olifanten, giraffen, apen en zoveel
meer. Het was een mooie dag met veel blije
gezichten, voor herhaling vatbaar!
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Terugblik naar de uitstap naar Oostende met
inwoners van de BomenwiR

Wat waren de weergoden ons gunstig
gezind! Het leek wel of we een afspraak
hadden met “hierboven”.

We vertrokken op 12 juni 2024 met 13
bewoners en 13 begeleiders, waaronder
enkele medewerkers en
kinderen/echtgenote van bewoners. Onze
Danny (tuinman) was zo lief om met zijn
camionette te willen rijden, want daar
konden liefst 11 rolstoelen in! Dat scheelde
veel gesleur!

Onze colonne van 6 wagens en 1
camionette kon rond 9u45 vertrekken
richting 't zeetje®. ledereen was blijgezind
en veel medewerkers van de Bomenwijk
kwamen ons uitzwaaien.

Na een leuke groepsfoto aan de Casino van
Oostende, gingen we op stap... sommigen
naar de Winkelstraat, sommigen naar “den
dijk" en anderen op zoek naar een toilet®&.
Gezamenlijke afspraak was aan het
restaurant L'Apero op de Albert 1-
promenade. Het was daar top! Heel fijne en
vriendelijke ontvangst door “schone jongens”
en vooral super lekker eten. Alles verliep viot
en aangenaam en, niet te vergeten, mét
zicht op zee. Zalig!!

Daarna deden we een grote wandeling op
de dijk en kregen we interessante info van
Peter, schoonzoon van ons Diane. Heel
boeiend! Zingen deden we samen aan het
borstbeeld van Lucy Loes. Vooral Lydia en
Remi konden er wat van, terwijl Danny met
Zijn streepjes-shirt voorbeeld stond voor “Gie
zie mien zie-kapitien". Hilarische,




Terugblik naar de uitstap naar Oostende met
iInwoners van de Bomenwijk

Qok verse vis hebben we aangekocht in
de Vismijn (de Trappen), want we waren
erop voorzien en hadden een koelbox
mee.

Een terrasje-doen, dat kon ook niet
ontbreken natuurlijk. Aan het Wapenplein
met de kiosk op de achtergrond, genoten
we van een lekkere koffie of drankje. En
er werd veel verteld en “verbroederd en
verzusterd"e,

Tijd om huiswaarts te Keren... ledereen
leek content en tevree en ik denk niet dat
er iemand in slaap gewieqd moest
worden die avond®,

Vooral aan onze medewerkers en familie
van onze bewoners, onze oprechte dank
voor jullie enthousiasme en hulp bij deze
onvergetelijke uitstap.

Liefs, Virginie en Kathleen




Terugblik op de voorbije weken } )
in de Diamantwijk e 'R
Robijn -+ \




Terugblik op de voorbije weken
in de Bloemenwijk
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Sommigen kennen mij al, anderen nog niet.
Daarom een kleine voorstelling.

Ik heb ‘agogische wetenschappen’ gestudeerd,

een studie die zich richt op mens- en maatschappi.

Ik heb vooral werkervaring opgedaan in de sociale sector
en het werken met gezinnen in een kwetsbare situatie. a.k

Sinds 29 januari werk ik in Sint-Eligius. Ik sta deels in de livings: Jﬂ
en de andere tijd werk ik aan projecten. Dit met de bedoeling ory ~
extra in te zetten op een aangename persoonsgerichte (t)huis. "\_‘
Jullie mogen mij altijd aanspreken als jullie vragen hebben of
yerbeterpunten.

Verder heb Ik de opleiding tot
| mantelzorgcoach gevolgd.
-"*f..FElMIhElEdE’ﬁ die eens willen ventileren
3 rond hun beleving of nood hebben
o aan iemand die mee nadenkt hoe de
‘& zorg nu ingevuld kan worden,
?, kunnen altijd bij mij terecht.
Jullie input is minstens even
yelangrijk als die van de bewoners.
fShreek mij aan in de wandelgangen
*E*‘_l of stuur een mail naar
3’). reusev@steligius. ij be. { : >
1Qop jullie snel te ete bt
‘ + ‘1‘:\ FaE >
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In ons huis Sint-Eligius geven we een boek rond, een boek
waarin we verhalen verzamelen. Verhalen over wie hier
woont, wie hier langskomt, wie hier zijn of haar stekje vindt.
leder schrijft en toont wat hij of zij zelf wenst. Wie 'Den
Boek' bezit, geeft hem na zijn verhaal terug door. Geef hem
door aan iemand die je nauw aan het hart ligt, iemand die
veel te vertellen heeft of aan iemand waar je een beetje
nieuwsgierig naar bent.

'Den BoeR'

In de vorige editie gaf Steven Van Eeckhout, medewerker technische dienst,
Den Boek door aan Lieve Vriendt, logistiek medewerker in de Bloemenwijk:

Ik ben Vriendt Lieve, een nieuwe uitdaging
geboren in Lokeren en heb aangaan.
mijn jeugd doorgebrachtin Ik werk nu vanaf januari

den Oudenbos. 2024 in het WZC als

Ik ben gehuwd , trotse logistieke medewerker in de
moeder van 3 kinderen en Bloemenwijk.

woon sinds 2000 in In mijn vrije tijd geniet ik
Zeveneken. van tuinieren, fietsen en af
Ik heb 17 jaar op de Sint- en toe een terrasje doen.
Elooischool gewerkt als Ik geef 'Den Boek' door aan
toezichter en hulp in de Gebreyesus Tsige Merhawit,
keuken. een collega van op de

Een job die ik graag heb werkvloer.

gedaan maar wou toch nog

Fam ilien ie uws 7 Herinnering aan een mooie dag!

Geboorte

Op 30 april 2024 kwam
Louelle de Witte ter wereld.
De dochter van De Meyts
Elien, referentiepersoon
dementie en ergotherapeute
in de diamantwijk. Louelle
maakte een moeilijke start,
maar hier is ondertussen
niks meer van te merken!
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De tijd van toen...

dooy, Jacqui De detter
UWegen is meten

Onze kleine tentoonstellingsplek staat weer bal van interessante
voarwerpen uit ‘De tijd van toen’'.

Deze keer gaan we wegen.

Denk eraan: Wegen is meten, en meten is weten.

Dat wegen doen we uiteraard door middel van een weegschaal.
Het principe van de weegschaal van toen was heel eenvoudig,
want het hele systeem was gebaseerd op evenwicht.

De weegschaal had twee gelijke armen, en aan elke arm een
schaal. Alles was zo gemaakt dat de schalen in evenwicht

kwamen. Zij kwamen in balans. VVandaar ook de naam: een
weeqschaal of ‘halance’. Voor het wegen zelf werd het te wegen
product in de ene schaal geplaatst en in de andere legde men
geijkte gewichten. Precies zoveel gewicht tot de balans in
evenwicht kwam.

Voor het meer fijne werk werden toestellen gebruikt met een
meer nauwkeurige markering. Maar ook hier gold het principe:
evenwicht tussen product en Kleine gewichtjes. Een lange
aanwijsnaald zorgde voor een verfijnd aflezen. Het voorbeeld bij
uitstek is de apothekersweegschaal.

Het meest kleine weegschaaltje werd een zakweegschaaltje

genoemd. In werkelijkheid stak het in een klein houten koffertje,
werd in mekaar gestoken en was zo gebruiksklaar. Het werd o0.a.
gebruikt om middels lichte tegengewichtjes goud te wegen.

Zowel de Egyptenaren als de Romeinen kenden de weegschaal
met gelijke armen en twee schalen. Het meest gangbare type in
het Romeins Rijk was echter niet zozeer de balans, maar de
unster. Dit type, uitgevonden in de eerste eeuw voor Christus,
heeft armen van gngelijke lengte. Wat gewogen moest worden
werd aan de kortste arm bevestigd. Door het verschuiven van
een lopend gewicht aan de lange arm werd het gewicht van de
handelswaar vastgesteld. Het grote voordeel van de unster was
dat het gewicht sneller kon worden bepaald. een lopend gewicht
was voldoende, terwijl voor de balans een hele set gewichten
nodig was.

15



Pastoraal nieuws

Kruisdagen 07/05/2024:

Op 7 mei vierden we samen met de Landelijke Gilde
van Zeveneken de kruisdagen. Dit 1s een oud gebruik
waarbi] men vroeger met een Kruis in processie door
de velden trok om Gods zegen te vragen voor een
goede oogst. Deze viering trekt elk jaar naar een
plaatseljk id om daar te vieren en dit jaar waren de
leden van het W.ZC aan de beurt om deze viering in te
richten, ledereen verzamelde zich in de Zoeten Inval
om te starten met een bezinningsmoment om daarna
bij een natje en een droogje elkaar te ontmoeten. Het
werd een gezelig samenzijn dat smaakt naar meer.

Bedevaart Oostakken-Lourdes

Ook dit jaar gaan we terug op bedevaart
naar Qostakker. Hieronder vind je de
planning terug:

9/09/2024: Bloemenwijk
10/09/2024: Bomenwijk
11/09/2024: DVC Robijn en Amethist
12/09/2024: Kristal en Inleunflats
13/09/2024: 't Klaverveld en Klooster

Wie mee wil gaan kan dit altijd laten weten
aan pastor Stijn of aan het Woon-Leefteam.
Meer praktische info volgt nog!

Dank U, Ged, veer
de mesie naluur,
dank veer hel waler
en dark weer hel
wuur, dark voor de
1eeén, de v en hel
gand, Oank U veer
alles dal keml uil
ws hand/



Veilig verder...

De Wilde Anha

16/03/2024 Elewaut Frans

12/03/2024

Saey Polydoor

g

Uytendaele Alfons .
0/04/2024

Behiels Willy
27/04/2024

Pringels _h‘dartha

3ogaerts Maria 29/04/2024

05/05/2024
&

Degroote Nﬁi‘il
01/05/2024 De Bock Maria

24/05/2024
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Ons huis, een nieuwe thuis voor ...

Guido Snauwaert Eddy Steyaert woont sinds 17 mei 2024
kwam op 23 april

2024 in de in de Diamantwijk. Hij werkte vroeger als
Diamantwijk werkopzichter bij openbare werken. Zijn
wonen. Hij komt interesses zijn vooral boeken lezen,

uit een gezin van tijdschriften (over oldtimers), muziek

acht. Hijis altijd ) , .
bakker geweest en (jaren '60, '70 en orgelmuziek) en televisie

was in Zijn vrije i
tijd voorgal be%lg Kijken.

met zijn hond én

ijn familie. In de Bloemenwijk verwelkomen we

ecergsgaége woont William Van Deuren, André D'Havé en
ook in de het koppel Gilbert Leytens & Augusta
Diamantwijk. De Cleene.

Beste studenten van schooljaar ‘23 - ‘24, -

Met gemengde gevoelens naderen we het momeant van afscheid, Jullie
tijd hier in ons huis is niet aleen voorbijgeviogen, maar heeft ook een
onuitwisbare indruk achtergelaten op onze bewoners en medewerkers,
Jullie inzet, vriendelijkheid en onvermoeibare toewijding ocon het welzijn
van onze bewoners waren bewonderenswoardig. Vanaf het moment dat
jullie hier kwamen, hebben jullie jezelf laten zien als buitengewonse,
zZorgzome en attente stagiairs. Jullie waren niet alleen een bron van
vreugde voor onze bewoners, maar ook een inspiratie voor ons allemaal.
Het is moeilijk te beschrijven hoezeer we waarderen wat jullie hebben
gedaon tijdens jullie tijd hier. Jullie waren niet alleen aanwezig, moar ook
was actief betrokken bij het bedenken en uitvoeren van activiteiten die
onze bewoners in staat stelden om deel te nemen en te genieten van het
leven in ans huis. Jullie brochten niet alleen voardigheden en kennis mee,
maar ook een warm hart en een luisterend oor veor degenen die het het
meest nodig hadden,

Hoewel het tijd is voor jullie om verder te gaan en nieuwe avonturen aan
te gaan, willen we jullie laten weten dat jullie cltijd een specioal plekje in
ons hart zult hebben. We hopen van harte dat jullie in de toekomst met
dezelfde passie en toewijding jezelf zult inzetten voor de zorg van onze
geliefde cuderen, woar jullie ook gaan.

Mamens alle bewoners en medewerkers vian ons rusthuis, willen we jullie
bedanken voor alles wat jullie hebben gedaan en voor de positieve
impact op onze gemeenschap. We wensen jullie het allerbeste in alles wat
jullie doen en we hopen dat onze paden elkoor in de toekomst weer
zullen kruisen.

Met vriendelijke groeten,

De medewerkers, vrijwilligers en
(36 bewoners van WZC Sint- Ellglus
et dank oon Flavie

Op 24 april 2024 kwam
Solange Block in de
Diamantwijk wonen. Zij
was echter al gekend in
ons huis omdat ze al
jaren naar
dagverzorgingscentrum
Robijn kwam. Solange
had een café voordat ze
kinderen kreeqg.
Daarnaast heeft ze nog
gewerkt stenodactylo
(bureauwerk) en in de
winkel INNO in Gent.
Mevrouw is een zorgend
iemand die altijd
klaarstaat voor de
familie. Bij haar thuis
was het daardoor vaak
'de zoeten inval'. Verder
is mevrouw erg gelovig
en lost ze graag
kruiswoordpuzzels op.




boerderijdieren

rekenraadsel - optellen tot 10
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welke dieren zitten verstopt in de sommen?

- E—

Antwoorden op de
huidige vraag
doorgeven vdor 15
september 2024
via dewaeles@
steligius.zRj.be of in de
brievenbus aan
bureau wonen en
leven (Lindelaan).
De winnaar Rrijgt een
mooie prijs!

De winnaar van de vorige prijsuraag is
CHARLES DU PARQUE!
Proficiat!

ﬂ? 12 3 4|5 6|78 910
e fhliklnop
4+2= 3+3=
5+4= 4+1=
1+1= 6+4=
2+4= 3+1=
D+1= 1+0=
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2+1= 5+3=
viww, lcakbookecucstion.com
[\ [0 T 11 1 DA
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"Samen Thuis" is een krantje voor alle inwoners,

medewerkers en vrijwilligers van WZC Sint-

Eligius en verschijnt driemaandelijks.

Volgende editie verschijnt in oktober 2024.

Inzendingen uiterlijk 1 september bij de redactie:

Eindredactie: Hilde
Groenwijk: Sophie
Kristal: Margot
Amethist: Elien

AW: Natasja, Rosa, Jacqui, Gilbert

en DVC: Yana

of naar dewaeles@steligius.zkj.be

Dit is het enige dat mij zekRerheid zou geven,
die ik me zelf niet geven Ran,
dat iR werRelijR iets waard ben.

Maar dat zeg iR je niet, ik uraag het niet,
iR ben er bang voor dat je blik niet begeleid
wordt door liefde en aanuaarding.

Wie ben iR zul je uragen?

IR ben iemand die je zeer goed Rent.
Want iR ben iedereen die je tegenkomt.
leder man en ieder vrouw
die op de weg Romt

- Gilbert V. & Monica 19



WZC Sint-Eligius
09 355 69 91
info@steligius.zkj.be

Algemeen directeur
Hilde de Bruyn
093539374

Intern nummer: 2500
debruynh@steligius.zkj.be

Verantwoordelijke zorg en
kwaliteit

Kathleen Buysse

09 335 27 98

Intern nummer: 2502
buyssek@steligius.zkj.be

Opnamedienst

09 35393 83

Natasja De Raedt

Intern nummer: 2100
deraedtn@steligius.zkj.be

Manon Van Acker
Intern nummer: 2000
vanackerm@steligius.zkj.be

DIAMANTWIJK

Amethist
09 33527 97
Intern nummer: 2068

Teamverantwoordelijke Evy
Intern nummer: 2066
christiaense@steligius.zkj.be

Wie kan je waar bereiken?

Kristal
09 335 27 96
Intern nummer: 2060

Hoofdverpleging Peter
Intern nummer: 2061
fiersp@steligius.zkj.be

DVC Robijn

Coodrdinator Yana

09 35393 77

Intern nummer: 2067
debruyckery@steligius.zkj.be

GROENWIJK
Hoofdverpleging Marie
Intern nummer: 2503
bernaertm@steligius.zkj.be

Bomenwijk
09 3539378
Intern nummer: 2160

Teamcoach Jill
Intern nummer: 2161
roesbekej@steligius.zkj.be

Bloemenwijk
09 3539379
Intern nummer: 2260

Hoofdverpleging Eva
Intern nummer: 2261
vandeveldee@steligius.zkj.be

Pastoraal medewerker
Stijn Vande Moortele
093539376

Intern nummer: 2700
pastoraal@steligius.zkj.be

Coordinator Wonen en Leven
Sophie De Waele

Intern nummer: 2510
dewaeles@steligius.zkj.be

Referentiepersoon dementie
Elien De Meyts
demeytse@steligius.zkj.be
Intern nummer: 2074

Klooster
Verantwoordelijke Christine
0479 44 62 69

Intern nummer: 2300

Receptie
Intern nummer: 2400

COOP-apotheek
09 2743040

Gebruikersnaam:
WiFi-Bezoekers
Wachtwoord:
BezoekerEligius

U heeft een klacht? Laat het ons weten.

Wij maken er een verbeterkans van!

Datum (waarop probleem is ingediend):

T DErEIKEN OP: wiveeiirieieieietetee ettt seesae e eeens

Naam van de persoon/personen door wie probleem is geuit:

Omschrijving van het probleem:

U kunt deze kaart deponeren in de brievenbus aan de inkom of u
stuurt de informatie via e-mail

Klachtencodrdinator

Hilde de Bruyn
09/353.93.74
debruynh@steligius.zkj.be

JOUW INBRENG TELT!

THUIS IS EEN PLEK
MAAR EIGENLIJK VEEL MEER

THUIS IS VERTROUWD
IN WIND EN IN WEER

THUIS IS WAAR WE WAKKER WORDEN
EN WAAR WE NAAR BED GAAN

WAAR WE GENIETEN EN DELEN
GELUK, SOMS EEN TRAAN

THUIS STAAT VOOR WARMTE
VOOR GEZELLIGHEID EN SFEER

THUIS IS EEN PLEK
MAAR EIGENLIJK VEEL MEER

@JIP

Wat maakt van ons huis voor jou een thuis?
Laat het ons weten via brief (in brievenbus Lindelaan)
of via mail (dewaeles@steligius.zRj.be)!

Want, jouw inbreng telt!



