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Intentieverklaring vroegtijdige zorgplanning, palliatieve zorg

en levenseindezorg

Onze kijk op zorg en begeleiding ten aanzien van een kwaliteitsvolle palliatieve
zorgcultuur is geént op onze overkoepelende visie persoonsgerichte zorg in verbinding
en op het referentiekader vroegtijdige zorgplanning, palliatieve zorg en levenseindezorg

in een woonzorgcentrum en conform de bestaande regelgeving?

Vzw Zorg-Saam ZKJ is gegroeid uit de congregatie Zusters Kindsheid Jesu die in 1835
gesticht werd door kanunnik Petrus Jozef Triest. Vanuit deze inspiratiebron is onze visie
op zorg blijvend gebaseerd op: zin voor inzet, oog voor religieuze zingeving, gelovige
bewogenheid met liefde voor allen, voorliefde voor de meest kwetsbaren, bijzondere
aandacht voor deskundigheid, zin voor een professionele aanpak van uitdagingen en
ijver voor een goede samenwerking.

Ook de zorg die we geven bij het levenseinde is gebaseerd op deze fundamentele
waarden.

Elke bewoner ongeacht zijn of haar filosofische, politieke en godsdienstige opvattingen,
heeft recht op geindividualiseerde kwaliteitsvolle zorg tot in de laatste levensfase.
Binnen deze zorg voor het levenseinde streven wij naar een goed onderbouwde en

uitgebouwde palliatieve zorgcultuur in elk huis van onze vzw.

Reeds van bij opname gaan we met de bewoner op weg om toekomstige zorgen te
bespreken. Zo komen we tot een zorg waarin de bewoner zich gehoord en
gerespecteerd voelt. Een zorg die ruimte laat voor de wensen en verwachtingen van de
bewoner. Zo’n zorg veronderstelt een permanente en open communicatie tussen

medewerkers en bewoners en hun netwerk.

1 De aan de bewoner geboden palliatieve zorg en levenseindezorg zijn conform aan de bestaande
regelgeving: de wet op de patiéntenrechten van 22 augustus 2002, de wet op de palliatieve zorg van 14
juni 2002 en deze van 21 juli 2016, de euthanasiewet van 28 mei 2002 en de Algemene Verordening
inzake Gegevensbhescherming (GDPR) van 25 mei 2018. Alle gezondheidsrechten blijven geldig in het
woonzorgcentrum
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Palliatieve zorgcultuur is een actieve totaalzorg waarin het welzijn van de palliatieve
bewoner centraal staat en waarin de bewoner* en zijn netwerk zoveel mogelijk actief
betrokken worden. Deze zorg is gericht op het optimaliseren van de levenskwaliteit in

de laatste levensfase.

Onze palliatieve zorgcultuur is gebaseerd op volgende pijlers:

e Interdisciplinaire communicatie, samenwerking en betrokkenheid zowel intern
als extern

e Presente zorg

e Het aanbieden van de best mogelijke fysische zorg in de vertrouwde
omgeving

e Pijn—en symptoomcontrole

e Het geven van psychosociale ondersteuning aan de bewoners en hun
netwerk

e Het beluisteren van en omgaan met existentiéle en spirituele vragen van
bewoners, hun netwerk en betekenisvolle anderen

e Het sensibiliseren van medewerkers inzake de palliatieve zorgcultuur en
rouwzorg door het aanbieden van vorming en opleiding

e Zorg voor de medewerkers door het ondersteunen van hun individuele
draagkracht

e De beschikbaarheid van een referentiepersoon palliatieve zorg

e Vrijwilligerswerking

Ethische richtlijnen ondersteunen een zorgvuldige besluitvorming inzake keuzes bij het

levenseinde.
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