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De winter is in 't land. We beleven de kortste dagen van het jaar en vieren intussen voor de tweede keer Kerst in
onze nieuwbouw. Ons huis is sfeervol verlicht en aangekleed. Samen maken we er een mooie tijd van, vol warmte
en gezelligheid. Verbonden met elkaar kunnen we het Kerstgebeuren ervaren. Hopelijk mag de Kerstboodschap in
deze woelige tijden, ook wereldwijd klinken.

2024, het eerste jaar in onze nieuwbouw, loopt stilaan ten einde. Het was een intens jaar vol uitdagingen, maar
samen hebben we al heel wat bereikt. Graag wil ik alle medewerkers bedanken voor hun dagelijkse inzet en
toewijding, alsook iedereen voor het geduld en de flexibiliteit tijdens de werken. Het eindresultaat zal ons allen ten
goede komen.

De werkzaamheden voor de tweede fase gaan gestaag vooruit. Binnenkort starten de omgevingswerken in overleg
met vzw Natuurpunt. Er zullen heel wat nieuwe bomen geplant worden, ter compensatie van het park dat gerooid
werd. Ook komt er een petanquebaan ter hoogte van de cafetaria en begin maart zal onze nieuwe oprit aangelegd
worden. Het wordt een heuse make-over.

Het einde van de werken is voorzien in april 2025. Ik kijk ernaar uit om tegen dan onze nieuwe cafetaria te kunnen
openen -waar grote activiteiten en samenkomsten zullen kunnen georganiseerd worden- en verwelkom graag extra

vrijwilligers om deze 7/7 te kunnen bemannen.

Deze wintereditie puilt uit van de vele ‘herfst-belevenissen. Het zijn verhalen van verbondenheid, van dankbaarheid,
van hoop en vertrouwen, van creativiteit, kortom van kleine en grote momenten van geluk. Zo wuiven we het jaar
gezellig uit en zetten we 2025 vol enthousiasme en gedrevenheid in.

Van harte wens ik u en uw naasten een vredevolle Kerst en een gezond en gelukkig nieuw jaar toe.
Warme groet!

Veerle Cornelis

directeur
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IN BEELD

PLUK DE DAG ONTBIJT
Werelddag dementie in het Moervaartheem

Elk jaar op 21 september is het Werelddag Dementie. Op deze dag wordt wereldwijd een inspanning gedaan om mensen die getroffen
zijn door de Ziekte van Alzheimer en andere vormen van dementie te erkennen. De Werelddag maakt bewust en doorbreekt het stigma
rond mensen die door deze vreselijke ziekte zijn getroffen.

Ook in het Moervaartheem wonen heel wat bewoners die lijden aan dementie.
Elk jaar organiseren wij een speciale activiteit in de week voorafgaand of volgend op de Werelddag Dementie. Dit jaar was dit “Pluk de
dag”, dat doorging op 18 en 20 september 2024 voor alle bewoners van afdeling Waterkant en hun familie.

“Pluk de dag” verwelkomde s morgens onze bewoners voor een heerlijk ontbijtbuffet, samen met hun familie. Het werd een zéér
gezellige ochtend met verse koffiekoeken, sandwiches, rozijnenbrood, tal van toespijs, verse fruitsalade en vers gebakken eitjes. De
bewoners en hun familie genoten met volle teugen van dit speciale ontbijt en het unieke contact met elkaar ... en dat het gesmaakt heeft,
dat is een zekerheid!

Aansluitend op het ontbijtbuffet - terwijl onze bewoners wat rust namen - nodigden wij de familieleden uit in onze cafetaria voor een
informatiemoment rond familiewerking op afdeling Waterkant. We have a dream, klonk het, toen we vertelden over onze “SOFA":
Samenwerken - Ondersteunen - Faciliteren - Afstemmen. Deze vier ingrediénten voor een succesvolle familiewerking werden besproken en
heel veel familieleden deden hun verhaal. Het werd een boeiend informatiemoment met heel veel plannen voor 2025! To be continued ...

WORLD

ALZHEIMER'S
DAY

De voormiddag sloten wij af met een hapje en een drankje. Tijdens de receptie keken we terug op een geslaagde voormiddag en praatten
we over het ontbijt en de familiewerking. Er werden ook al enkele plannen gemaakt door de familieleden, o0.a. om samen op uitstap te
gaan, pannenkoeken te komen bakken en zelfs een Kerstfeestje te organiseren voor de bewoners van de afdeling!

Wij kijken uit naar het vervolg, dat we de “dag nog veel mogen plukken”!

Cockheyt Stefan
referentiepersoon dementie
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GENDER REVEAL

Begin oktober kwam de verpleging bij alle bewoners rond om het geslacht te raden van Natacha haar kindje:
een jongen of een meisje. We mochten zelfs een naam voorstellen.

Maandag 7 oktober

De leefgroep is veranderd. Overal hangen roze en blauwe ballonnen. Aan het plafond hangen in gouden letters
Boy - Girl en aan de frigo een groot vraagteken.

De tafels en stoelen zijn anders opgesteld.

Om 14 uur worden we allemaal verwacht: overal snoep. Men komt zelfs rond met cupcakes, zalig!

Onze voorstellen worden voorgelezen en Fientje maakt een tekening.
Kevin en Natacha maken het bekend. Het wordt een JONGEN!

We snoepen nog meer van geluk en drinken limonade en koffie.
Iedereen vertelt over meegemaakte zwangerschappen.

We zijn allen heel tevreden.
Laat ons nu maar hopen dat alles verder goed mag verlopen.
De naam weten we nog niet,maar het wordt zeker een kleine Kevin.

Wie is de volgende?

De leefgroep ziet blauw. Ik zie veel lachende gezichten. N

Ik hoorde dat er 's avonds minder boterhammen zijn gegeten Zit de snoep er voor iets tussen?
In elk geval: Proficiat aan Kevin en Natacha!
En dank u wel voor het feest.

Bewoner Paul

TEAMT TEAT



IN BEELD

Op 17, 21 en 25 oktober trokken we samen met bewoners, vrijwilligers en ook enkele
familieleden naar het Provinciaal domein Puyenbroeck. We konden er niet alleen genieten
van de prachtige herfstkleuren, ook de dieren en de lekkere pannenkoek aan het einde
van de wandeling werd gesmaakt.

We hadden geluk met het weer. Ook al voorspelden ze enkele dagen vooraf veel regen,
toch waren de weergoden ons goed gezind en konden we telkens genieten van droge,
zelfs zonnige momenten.

Op 25 oktober werd het zelfs 20 graden. Het was de warmste 25ste oktober sinds 1949.
Iedereen genoot met volle teugen van de zon en het mooie weer.

Momenten om te koesteren.

Nadine
Coordinator Wonen en Leven
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IN BEELD

DAG VAN DE KLEINKINDEREN
- ..

Op woensdagnamiddag 9 oktober ontvingen we veel kinderen in
ons WZC, naar aanleiding van de dag van het kleinkind.

Niet alleen (achter)kleinkinderen van onze bewoners, maar ook
kinderen van het personeel kwamen langs om in de verschillende
leefgroepen en het dagverzorgingscentrum spelletjes te spelen met
de bewoners.

Jong en oud samen geeft altijd zoveel mooie interacties.

Veel spelletjes werden boven gehaald, o.a. een reuze Vier op een rij,
eendjes vissen, boogschieten, de toren van Pisa, maar ook de
tovertafel en de beleefTV werden ontdekt door onze kleine

bezoekers.

Bewoners genoten enorm van zoveel kinderplezier en de kinderen
zelf konden op het einde met een volle stempelkaart een drankje en
koekje ophalen en een mooie medaille die werd gemaakt door de
daggasten van het DVC.

Een geslaagde namiddag. Voor herhaling vatbaar.

Nadine
Coordinator Wonen en Leven




IN BEELD

JAARMARKT WACHTEBEKE

Bij de naderende winter hoort gebak zoals wafels, appelbeignets en ook oliebollen.
De kermis is dan ook de gelegenheid om oliebollen te eten. Er was bovendien nog jaarmarkt! Met een aantal bewoners van
het gelijkvloers gingen we op mini-sneukeltoer.
De kraampjes waar we langs gingen, voorzagen ons van heerlijke kazen, salami, koekjes, ...

Daarna ging het richting kermis, waar we de oliebollen gingen halen. De muziek van de rups deed ons belanden in vroegere
jaren. Sommige van onze bewoners gingen volledig op in de muziek, met een rolstoeldansje.

In het cultuurcentrum hebben we, bij een lekkere koffie, ons te goed gedaan aan de " smoutebollen". Buikje rond, gingen
we, beetje verkleumd, maar voldaan, huiswaarts.

Patricia
Woonleefbegeleider
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HERFSTSPEURTOCHT CAVA




GRIEZELEN EN PLEZIER: HALLOWEENFEEST IN ONS HUIS! |
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Halloween is een geweldige gelegenheid voor onze Met (griezelige pompoenen, heksenhoeden en \
mensen om even in een andere rol te kruipen en bloederige accessoires poseren ze voor de

samen te lachen. Zowel medewerkers als camera, wat zorgt voor vrolijke en onvergetelijke
daggasten kwamen verkleed in hun mooiste, foto's. Het is een moment om herinneringen te r' ‘l,
grappigste of meest creatieve kostuums, ze laten maken, plezier te hebben en samen te griezelen. -
even de zorgen van alledag achter zich en genieten Een Halloween om nooit te vergeten!

van de sfeer van dit bijzondere feest.




WEEK VAN DE DERDE LEEFTIJD

Een Week vol mooie momenten
Een week vol warmte, een week vol plezier
In het Moervaartheem klinkt vreugd en zang
Een week waarin het even anders kan

Van spelletjes en kinderen op bezoek
Tot danspasjes en zingen als nooit tevoren
De koks verwennen ons met lekkere menu’s
De filmnamiddag neemt je mee naar andere oorden

Een week om herinneringen te koesteren
Om te verbinden en te vieren met elkaar
Zo wordt het misschien wel voor ieder van jullie
De mooiste week van het jaar...
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WEEK VAN DE DERDE LEEFTIJD
Playbackshow
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WEEK VAN DE DERDE LEEFTIJD

Spelletjesmiddag met de schoolkinderen
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IN BEELD

65-JARIG HUWELIJK ANDRE EN ALICE "‘

Op donderdag 31 oktober vierden we de liefde.
Die dag was er namelijk het briljanten huwelijk van Alice en André.
Vijvenzestig jaar geleden beloofden ze elkaar eeuwige trouw.
De vonk tussen hen sloeg over op de kermis op de Staak in Assenede.

Hun ogen kruisten elkaar en wat er precies gebeurde is een mysterie,
maar het feit is dat ze vandaag - meer dan 65 jaar later - nog steeds samen zijn.
Alice en André zijn altijd harde werkers geweest.

André heeft jarenlang in de elektriciteitscentrale EBES in Langerbrugge gewerkt.
Alice werkte voor verschillende weverijen voor ze huisvrouw werd.
Gelukkig was er tussen al dat werken door ook tijd voor de liefde.

Die werd bezegeld met een zoon Dirk, later kwam ook hun kleinzoon Bert.
Alice en André zijn altijd erg actief geweest.

Zo waren ze jarenlang mee het gezicht van FC Assenede.

Alice was er jaren in de kantine en de keuken te vinden.

André was er bestuurslid en afgevaardigde van de jeugdploeg.

Op die manier werkten ze jarenlang samen en bleven ze lang actief betrokken in Assenede.
Mooie jaren om op terug te blikken!

Alice en André, we wensen jullie nog mooie jaren toe!
Het was mooi en ontroerend om de liefde en vriendschap tussen jullie te zien,
de sprankel in de ogen en de vreugde bij het weerzien.
Hand in hand... zoals 65 jaar geleden.
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IRMA 102 JAAR

Irma groeide op op een boerderij en ging tot haar 14 jaar naar
school.

Zij trouwde kort na de 2e wereldoorlog met Leon en ze woonden in
den Akker in Zelzate. Ze werkten samen op de boerderij; ze hadden
koeien, varkens, paarden en percelen land met suikerbieten en
rapen.

Irma en Leon kregen twee kinderen: een zoon Willy en dochter
Arlette.

Leon overleed in 1984. Irma is toen bij de dochter gaan wonen tot
dit om gezondheidsredenen niet meer kon en zij bij ons terecht
kwam.

Voor Leon maakte Irma geregeld spek met eieren maar toen de
kleintjes op bezoek waren, aten zij alles op. Op woensdag stond er
altijd noedelpap op het menu.

Wat Irma altijd is bijgebleven was hun mooie boerderij die ze
samen gaandeweg hadden uitgebreid. In 1990 echter is haar
levenswerk ingestort. Door een storm ging de varkensstal met 500
varkens verloren, de stal zakte als een kaartenhuisje in elkaar. Het
verdriet was enorm groot.

Maar het was niet al kommer en kwel. Haar levensmotto is dan ook
“Van hard werken ga je niet dood” .

Irma heeft 5 kleinkinderen, 10 achterkleinkinderen (waarvan o.a.
Daina, die hier werkt) en 3 achterachterkleinkinderen....bijna 4 !! Er
was dus altijd een gezellige drukte bij Arlette. Irma deed graag
activiteiten met haar familie.
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Zo ging ze dit jaar in april nog met gans de familie naar de
Ardennen. Aan de foto's te zien die toen circuleerden, ging dat er
heel plezant aan toe. Haar oudste kleinzoon sliep bij haar.

Irma ziet niet meer zo goed, maar heeft altijd graag gelezen en
spelletjes gedaan zoals woordzoekers oplossen. Ze luistert graag
naar muziek, vooral instrumentale muziek.

Ze is altijd content, ze moet wel, zegt ze zelf. Maar ze is altijd
positief en heeft nog een zeer goed geheugen; “een geheugen als
een olifant” mag hier wel gezegd worden.

Elke dag komt zij naar de leefgroep en geniet er van het
gezelschap. Ze neemt deel aan alle activiteiten. Irma is altijd bij de
pinken en doet actief mee, en een goeie mop is zeker altijd
welkom. Ze krijgt ook veel bezoek van haar familie. Ze kijkt er altijd
enorm naar uit als de kleintjes op bezoek komen

Na het avondeten kijkt ze naar Dagelijkse Kost van Jeroen Meus,
naar Blokken, het nieuws en naar Thuis tot ongeveer 21u00.

Dan gaat ze moe maar voldaan slapen, en ‘s anderendaags gezond
weer op.

Dan begint ze haar ontbijt steevast met een lekkere kiwi, en de
dagelijkse routine kan opnieuw beginnen. We zijn dan ook blij met
de aanwezigheid van Irma en we hopen dat ze hier nog geruime
tijd in goede gezondheid mag verblijven.

Sabine
Woonleefbegeleider
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ELISA 101 JAAR

Elisa is de dochter van Cyriel en Maria Baetens en heeft een dochter Mia en een kleinzoon Emmanuel. Toen Mia nog
klein was, woonde de mama van Elisa ook bij hen. Zo kon Elisa gaan werken in de suikerfabriek van Moerbeke waar ze
bureauwerk deed.

Toen ze niet aan het werk was, reisde ze graag: naar Tunesié, Oostenrijk, Spanje, Lourdes, Blankenberge, de
Ardennen... Ja, ze heeft het één en ander gezien.

Elisa heeft ook boeken van de koninklijke familie; dat interesseert haar wel. Ze is dan ook nieuwsgierig aangelegd.

Ze heeft veel gewandeld en tot haar 92 jaar gefietst, ging graag eten op restaurant en kon zelf ook goed
koken. Elke week kocht ze verse vis en ging om verse groenten bij de groentenboer.

Hier bij ons komt ze dagelijks in de leefgroep voor elke maaltijd. Als het kan, zit ze honderduit te vertellen... neen,
haar tong is nog lang niet versleten. Verder leest ze nog graag en lost ze puzzels op. Af en toe doet ze eens mee met
een activiteit maar ze speelt ook graag UNO met haar tafelgenoten.

Elisa, we hopen dat je nog lang in goede gezondheid in ons midden mag blijven.

Op beide feesten mocht Donald, de burgemeester van ons huis, de honneurs waarnemen.

Hij kent natuurlijk de bewoners vrij goed en wist nog veel over hen van vroeger.

Na het voorlezen van zijn tekst bracht de directie nog felicitaties over en werden
welriekende bloemen overhandigd.

Aansluitend konden familieleden en alle bewoners genieten van een lekker kopje koffie en
een groot stuk taart.

We hopen dat ze beiden nog enkele gezonde jaren in ons midden mogen blijven!

Sabine Baete
Animator
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ACTIVITEIT

BELANGRIJKE DATA EN UITSTAPPEN

21 december: start winter

25 december: Kerst
27 december: Kerstviering, opgeluisterd door Solidariteitskoor Join
31 december: Oudejaarsavond
1 januari: Nieuwjaarsdag

6 januari: Driekoningen

9 januari: ei-ontbijt Waterkant
16 januari: ei-ontbijt Oeverzicht

20 januari: Kledingverkoop Annelou

21 januari: nieuwjaarsdiner
23 januari: ei-ontbijt Zonnegloed

27 en 28 januari: filmnamiddag

, , L #« Weetje: Wens je als vrijwilliger een
29 januari: voorlezen door Rudy (-...-) activiteit te ondersteunen?

30 januari: gedichtendag Neem gerust contact op met Sabine.
2 februari: Lichtmis

3 februari: pannenkoekenbak

6 februari: ei-ontbijt Waterkant

13 februari: ei-ontbijt Oeverzicht

14 februari: Valentijn feestmenu

20 februari: ei-ontbijt Zonnegloed

24 en 25 februari: filmnamiddag

26 februari: voorlezen door Rudy

28 februari: carnaval onder voorbehoud
1 maart: Complimentendag

3 maart: Wereld Natuurdag

5 maart: Aswoensdag

6 maart: ei-ontbijt Oeverzicht

13 maart: dankdag vrijwilligers

17 maart: St-Patricksday

20 maart: ei-ontbijt Waterkant

21 maart: Wereld Downsyndroomdag
27 maart: Nationale Pannenkoekendag

27 maart: ei-ontbijt Zonnegloed

* alle activiteiten zijn onder voorbehoud van wijzigingen
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PERSBERICHTEN

RADIO MAEVA

Radio MaeVa is een bijzonder radiostation dat ouderen rechtstreeks
naar hun jeugd brengt. Met een zorgvuldig samengestelde playlist
vol hits uit de jaren '50 en '60 worden herinneringen, emoties en
verhalen opnieuw tot leven gewekt. Het station richt zich specifiek
op de generatie van Ma en Va, een groep die opgroeide met iconen
zoals Dean Martin, Elvis Presley, ... en de idolen van eigen
bodem: Toni Corsari, Jo Leemans en vele anderen. Het idee voor
Radio MaeVa ontstond in een woonzorgcentrum in Gent, vanuit
een denkgroep rond dementie en de grote passie van één

De Warmste Schoolbus met Zita
Wauters houdt halt bij WOW Campus
Sint-Laurens: “Met koffie-buddy
eenzaamheid bij ouderen tegen
gaan”

Voor mm inspanningen in het kader van de Warmste Week kregen de
leerlingen van de WOW-Campus van Sint-Lanrens in Wachtebeke
dinsdagnamiddag de Warmste Schoolbus van MNM over de vioer. Zita
Wanters, Laura Govaerts en Emmni Pemni zagen er met hun eigen ogen

Laatste update: 28-11-24, 18:28

Yannick De Spiegeleir 28-11-24, 14:52
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medewerker, nl. radio maken met een immense muziekkennis als
speciaal talent. Hij dacht samen met de groep over de vraag: "Hoe
zetten we de bewoner écht centraal?" We wilden de man graag in
de kijker zetten, maar hij blijft liever achter de schermen. Ondanks
het feit dat hij al enkele jaren niet meer actief is in de zorg, blijft hij
als persoonlijke missie plaatjes draaien voor deze specifieke
doelgroep - van een nobele missie gesproken!

Radio MaeVa is te beluisteren op de tv's via radiozender 32.
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Radio MaeVa is ook 'grammofoon’ op de website: Mag het wat luider?
"Mag het wat luider" zet in op goed nieuws over ouderen en de zorg.
Meer weten? Bekijk de website: www.maghetwatluider.be .
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WELKOM IN HET DAGVERZORGINGSCENTRUM

Mw. Moerman Irene
M. Baelen Guido
M. Criel Mariette
M. Spruyt Roland

23/10/2024
28/10/2024
30/10/2024
05/11/2024

™

WELKOM AAN ONZE NIEUWE BEWONERS IN HET WZC

Dhr. Molly Maurice

Mw. De Clerck Lea

M. Vermeire Lucien

M. Buysse Lucien

Mw. De Reu Béatrice

M. Bracquiné Marcel

Mw. Gyselinck Marie José

M. Vanden Driessche Robert

WIJ GEDENKEN

M. Verlinde Jules
26/10/1936 - 11/09/2024

“Het is niet de dood die ons scheidt,
't is de liefde die ons verbindt.”

13/09/2024

19/09/2024 |
25/09/2024 : .
04/10/2024 g

04/10/2024
04/10/2024 f;' '_-
16/11/2024 N
18/11/2024 ¥

M. Silva-Tavares Ladislau
17/06/1940 - 15/09/2024

il

M. lelegems Albert

15/02/1942 - 18/09/2024

Mw. Vermeire Gilberta
10/03/1932 - 22/09/2024

Mw. Everaert Lea
27/10/1934-03/10/2024

MW. Scheir Maria
23/12/1945-16/10/2024

MW. De Gheest Camilla
13/07/1935 - 31/10/2024

MW, Soens Lisette
23/07/1937 - 05/11/2024



IN DANKBARE HERINNERING

Onze jaarlijkse herdenkingsviering vond plaats op zaterdag

19 oRtober in de St.-Catharinakerk te Wachtebeke.

Deze werd voorgegaan door E.H. Pol Dreelinck en stemmig

opgeluisterd door het gemengd kRoor Vokamando uit
Oostakker.

Dankzij de ondersteuning van medewerRers en urijwilligers

konden ook heel wat bewoners aansluiten.
Na de dienst werd achteraan in de Rerk nog gezellig
nagepraat aan de Roffietafel.

Het was voor iedereen een hartuerwarmend en waardevol
gebeuren.

Op maandag 4 november Rwam het mannenkoor Cibus Spiritualis onze viering ter gelegenheid van
Allerheiligen en allerzielen opluisteren. E.H. Chris Simoens ging voor.
Op beide gelegenheden werden onze dierbare bewoners die het voorbije jaar overleden zijn, liefdevol herdacht.

Polfliet Gabriélla

Causyn Andreas

Buysse Anna

Triest Simona

Paelinck Marie-Christine
Celie Raphaél

lhiron Lea

Goethals Noél
Vandamme Madeleine

Van Hevele Georges
Coppens Dirk

De Schampheleire Maria
Wauters Eric

Van Wynsberghe Rosina
Timperman Andreé
Verschorren Lucien
Papegaey Liliane

Slock Bertha

Hamerlinck Denise
Criel Lisette

Saelens Yvetta
Blauwaert lvanne
De Cleene Marcel
Cortebeeck Ludwina
Claeys Angela
Willems Michel
Willems Simona

Van Langendonck Etienne
De Laencer Maria

Van Effelterre Bertha

De Loose Marie-Josee
Verlinde Jules
Silva-Tavares Ladislau
lelegems Albert
Vermeire Gilberta
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SAMEN OP WEG NAAR KERSTMIS...

Advent moet een tijd worden
die onrustig maakt:
het duruen zien van zoueel uitsluiting.
Het moet een oproep worden
om grondig iets te veranderen bij onszelf,

0 it S drmlm e e e e bij onze eigen groep en in de grote samenleving.

startuiering voor de aduentsperiode, Advent moet een tijd worden
een tijd van verlangen en verwachten, om te leren
maar ooR van herbronning en ongeziene mensen zien.
voorbereiding. Je laten raken door het zwijgen

dat over hun bestaan hangt
en het je aantrekken.

Kerstmis moet een begin worden
van een nieuwe manier van leven,
waarbij “ IR zal er zijn voor u”
in mensen zichtbaar wordt.

Een nieuw begin van een lange weg
van ommeReer en solidariteit,
van gerechtigheid,
van hoop en vertrouwen,
van er zijn voor anderen.

Zo wordt God mens!

-Carlos Desoete-

Aan allen van harte een Zalige Kersttijd toegewenst. We vieren Kerstmis op vrijdag 27
december om 14u. in leefgroep Lijster op het tweede verdiep.

De dienst zal voorgegaan worden door E.H. Chris Simoens en opgeluisterd worden door
het solidariteitskoor JOIN uit Wachtebeke, onder leiding van Kaat De Smet.
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LOURDESBEDEVAART

Last van winterblues? Onderstaand zomeraanbod zal je meteen opfleuren!
Bisdom Gent gaat van 13 tot 19 juli 2025 opnieuw op bedevaart naar Lourdes (FranRrijR) en voorziet een
100-tal plaatsen voor mensen die ondersteuning nodig hebben. Zin om mee te gaan? Laat je inspireren doo
het aanstekelijk enthousiasme van Anais. Zij was 44 jaar werkzaam als verpleegkundige in het St.-Lucas-
zieRenhuis in Gent. Intussen is ze reeds 4 jaar met pensioen en een zeer gewaardeerde vrijwilliger in ons
huis. Vorige zomer trok ze mee naar Lourdes als vurijwillige verpleegkundige:

“Het was een belevenis die me altijd zal bijblijuven als iets heel positiefs, alhoewel het een grote stap in he
onbekende was. Er waren 100 ziekRen en eveneens 100 vrijwilligers (artsen, apothekers, brancardiers, verzorgenden
en verpleegkundigen), zodat de mensen die moesten geholpen en verzorgd worden, of op stap wilden gaan steeds
door zeer enthousiaste vrijwilligers werden bijgestaan. IRzelf was zeer onder de indruk van de vriendschap die i
mocht ondervinden zowel van de mensen die ik onder mijn hoede kreeg, als van de collega’s vrijwilligers!

Dus, beste mensen, het is een aanrader om eens mee te gaan naar het mooie Frans Lourdes, zowel voo
gelovigen als anders denRenden. De vele mooie prachtige vieringen, de ziekenzalving, de indrukwekkend
kaarsjesprocessie, de leuke straten met winReltjes, de uitstap naar de Pyreneeén , alles was top.”

Ook onze bewoner Paul die in de zomer van 2023 mee ging op bedeuaart, was heel teureden en dankbaa
om de mooie ervaring. Spreekt dit ooR jou aan en wil je er meer over weten? Op woensdag 18 december om
14u30 organiseren we een infomoment voor iedereen die interesse heeft: bewoners, familieleden,
vrijwilligers, medewerRers... Je Ran er met al je uragen terecht. Jonathan Beyaert, directeur van de diocesane
bedevaarten in ons bisdom, zal ons te woord staan, samen met Anais en Paul. Wie graag bij deze
infosessie aansluit, mag dit persoonlijR of via mail laten weten aan Béatrice (pastor@
moervaartheem.zRj.be).




CENTRUM VOOR DAGVERZORGING

HERFSTWANDELINGEN




CENTRUM VOOR DAGVERZORGING

HET BREICLUBJE MAAKT DE WARMSTE SJAAL Warme sjaal van liefst 30 meter
lang voor De Warmste Week




VERBIND WINTERTRADITIE /
OVER HEEL DE  ~

L Frandschoenan 2ipn werkbeurd en vervcnmd.
eer b e seartowdte handse boenen met de juiste iandschoemen in khear, WE R EI— D

1. Kerstmis (Wereldwalidl]
Harstmis is e van de bekendsts
wintertraditles ter wereld. In veel landen
Vieren mensen op 25 december de geboore
wan |ezus Christus met aen kerstboom,
caeautjes, kerkdiansten en feestmaaltijden.
2 Hanukkah (Joodse gemasnschap,
wraredawifd)

Hanukkah of hat lichtfesst wardt acht dagen
larg gevierd daor josdes families, waarbij
elke avond 2en kaars wordt aangestoken op

demenora. Dit Feest herinnert aan het
. wonder van de olie, waarbij een kleine
hoevaelheid olie acht dagen blaef brandan
in de tarnpel van |eruzalem.

A

[ 3, Loy Krathong & Y1 Peng (Thailamd)

F Dere Thaisa festivals worden gevierd in
51111

november en markeren et einde san et
regersizoen, maar luiden ook het begin
van koelers dagen in. Loy Erathong houdt in
dar mensen keine booljes mel kaarsan in
rivieren laten drijven, ¥i Peng staat voor het
laslaten wan dulzemden lantaarne in o et
4. Kwanraa (Afrikaans-Amerikaanse
gemeanschap, wereldwijd)
Kwanzaa, -;exﬂerd wan Jb Secember e
Fanar, & een viering wan de Afrikaanse
cultuur en gameenschap. De zeven dagen
van Kwanzaa syribelenen de zeven
principes van Afriksanse waarden, zoals
eenheid en zelfbepaling. Elke svond wordt
aen k3ars aangesioken, en e zijn feestelijke
maaltijden &n rituelen
5. Ormisaka (lapan)

In Japan is 31 decermber, Omisoka, een
halangrijke dag. Families komen samen »woeor
een sp2ciale maaltl)d en berelden Ach woor
afr Rel nisuwe jaar deor hun huizen schaan
te maken, Op middernacht worde ervask
soep mar sobandadels gegeten, wat
syribool SLaat voor een lang beven,

&, Las Posadas [Mexical
Tussan 16 en 24 decarmbar vieren
Mexicanen Las Posadas, een heromeoering
vain het werhaal van Maria en Jozef die san
onderkamen 2oeken. Elle avond wWorden ar
processiss grhmlrlrn. wn.urhij Kinciaren
verkleed als engeben en herders zingen en
bidden. De feesten eindigen met een pifiata
voor da kindaran,

7. Chimees Nieuw/aar (China en
wrerehdwifid)

Hed Chiine s Hiim'-].:l.:r wworcdt meestal in
januart of februar| gevierd, afhankelljk van
de maankalender, Het feast is het
belangrijlkste familie-evenement van het jaar
an markeert het Degin van esen neuw j@aar
in de Chinese astrologische oyclus, Het
wordt gevierd met drakendansen, ywurwerk
en feestelljike maaltjdan.

A, 5t Luciy Dag (Iweden)
= (p 13 decamber viert Fweden hat feast van
eS0T Lucia, een Bonilesoival dan symbolisesr

i
dat de dagen waer langer warden. jonge
meisjes dragen witte gevsaden en kronen
van kaarsen, lerwijl 2e zingen en koekpes
uitdelan, Het Feest I:qungt wearrmte an lichi
tijoens de donkere winterdagen.

ff f/ 7.

oo

Bij seder kerstheeld (ink=s] hebban we sen deel van de arbeslding wivergroct frechrs)

Kar i) 2e wer boraden?

NIEUWE MEDEWERKERS o

01/10/2024: De Beuf Delaila als medewerker Interieurzorg &! ([Jelhon

21/10/2024: Walter Siau als Directeur wonen en zorg
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GEFELICITEERD

Kaylee studeerde af als zorgkundige binnen onderstaand project Start2Zorg, Gefeliciteerd!

Met Start2Zorg sloegen Zorg-Saam vzw - Ons Zomerheem samen met
Groeipunt Eeklo de handen in elkaar om logistieke medewerkers op te leiden tot
zorgkundigen.

De arbeidsmarktomstandigheden zijn gewijzigd - ook voor de zorg.
Maar Zorg-Saam vzw - Ons Zomerheem en Groeipunt Eeklo

laten zich niet ontmoedigen.

Met het project Start2Zorg krijgen medewerkers de kans

om door te groeien tot zorgkundigen.

Directeur David Puttevils vertelt hoe dit initiatief kansen biedt

voor medewerkers én de toekomst van de zorg.

Start2Zorg: kansen creéren voor medewerkers én de zorgsector

We staan net als alle sectoren voor uitdagingen in de zorg in de zoektocht naar gekwalificeerd personeel. We moeten dus net als
iedereen op zoek naar creatieve oplossingen. Hoe? We vroegen het aan David Puttevils, algemeen directeur van Ons Zomerheem, hij legt
uit hoe zijn hierop inspelen.

David Puttevils: "We horen vaak: De vijver van zorgpersoneel is leeggevist. Maar we gaan als Zorg-Saam niet naar onze hengel
blijven staren en ons geluk afwachten. We anticiperen op de situatie met o.a. Start2Zorg. We zetten we in op het potentieel van
onze eigen medewerkers én geven we zo kansen aan gemotiveerde mensen die zich graag willen omscholen. Doorgroeikansen zijn
er voor al onze medewerkers en niet enkel voor de zogenaamde high potentials.

In de eerste fase zochten we vooral in het eigen personeel, in het volgende traject zullen we actief gemotiveerd, niet gekwalificeerd
personeel met de ambitie om in een volgend traject te stappen, aanwerven. Op deze manier zetten we ons in voor de kwetsbaren
op de arbeidsmarkt en geven we hen een kans om te groeien in onze organisatie mét stevige ondersteuning. We geven immers alle
kandidaten een voltijds contract van onbepaalde duur en werkzekerheid. Ook het inschrijvingsgeld wordt volledig door Zorg-Saam
gefinancierd.” David Puttevils: “De opleiding Start2Zorg, startte op 4 september 2023 en duurde tot nu; 1 jaar en 3 maanden dus.
Het traject bood medewerkers de kans om door te groeien tot zorgkundigen via een traject van werkplekleren - en dat werpt zijn
vruchten af- dat bewijzen de maar liefst 15 afgestudeerden . We zetten dit traject zeker verder met een nieuwe lichting die start in
februari 2025!

Hoe werkt het?

Er zijn drie semesters in het traject; waarbij er per semester een horde genomen wordt: van logistiek medewerker in de zorg, verzorgende
en tot slot zorgkundige -inclusief 5 extra handelingen PentaPlus- mét visum. vEr zijn wekelijks 4 werkplekdagen of stagedagen en 1
theoretische lesdag die door Groeipunt Eeklo wordt geven in onze lokalen. De stageplaatsen bevinden zich binnen het eigen WZC en
wisselen per semester tussen de afdelingen.

De studenten worden begeleid door stagementoren uit het eigen WZC - dat versterkt ook de band en ons DNA wordt helemaal
meegegeven. Stagementoren worden op hun beurt begeleid door een coach van Groeipunt Eeklo. Ze leggen de nodige examens af -
afhankelijk van wat ze vroeger als studeerden of bepaalde certificaten die ze in andere jobs behaalden, hadden sommige medewerkers zelfs
een aantal vrijstellingen. Kort gezegd is dit een win-win-win situatie voor de kandidaten, onze vzw en de maatschappij. Via dit project
nemen we onze rol op in de uitdagingen die de vergrijzing van de bevolking en bieden kansen aan mensen met een hart voor zorg.

David Puttevils: “We zijn trots want in november 2024 studeerde de eerste lichting van 15 studenten af. In februari 2025 start een nieuw
traject - met veel zij-instromers - mensen met een job maar ook een aantal werklozen. Zo bieden we kansen! Er zijn voldoende zorgzame
mensen met een groot hart in onze maatschappij: laat ons ze kansen geven en begeleiden. Ik ben ervan overtuigd dat we de kloof tussen
mensen met een hart voor de zorg en de werkvloer kunnen dichten. Dit initiatief is één van de vele mogelijkheden om een steenje in de
rivier te verleggen. Wij gaan er samen voor!

25



Het nazomerfeest voor het personeel van WZC Moervaartheem was een groot succes!
Medewerkers kwamen samen voor een ontspannen avond vol gezelligheid en verbondenheid.

Het feest werd opgeluisterd met drankjes en heerlijke hapjes, dankzij het keukenteam.

Dit werd aangevuld met een goed verzorgde maaltijd die geserveerd werd door een sfeervolle foodtruck.

Van bij het begin zat de stemming er goed in: overal zag je blije gezichten en hoorde je vrolijk gelach.

Met een drankje in de hand en smakelijke hapjes bij de hand was er volop gelegenheid om elkaar beter te leren kennen en bij te praten.
Collega’s die elkaar anders misschien niet vaak spreken, kwamen met elkaar in contact, wat zorgde voor een fijne sfeer waarin iedereen
zich welkom voelde.

De opzet van het feest sloeg de spijker op zijn kop: een informeel en toegankelijk samenzijn dat de teamspirit versterkte en het gevoel
van verbondenheid deed groeien.

Een feest om op terug te kijken Het nazomerfeest bood een mooi moment om even los te komen van het dagelijkse werk en te
genieten van elkaars gezelschap.

Het was een avond vol leuke gesprekken, veel gelach en bovenal een gevoel van samenhorigheid.

Dit verbindende moment tussen collega’s heeft de onderlinge band alleen maar sterker gemaakt en het enthousiasme was aanstekelijk.
Dank aan iedereen die bijdroeg aan het slagen van deze fantastische avond.

We kijken nu al uit naar het volgende verbindende moment bij WZC Moervaartheem.

Sharie

PROFICIAT !
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Jullie ag tentiel
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ZOEK DE KERSTMAN, DE SNEEUWMAN, HET RENDIER EN DE PINGUIN
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WOORDZOEKER WINTER SPREEKWOORDEN

Ik

De woorden ztten horizontaal, verticaal Maast ieder ‘koud’ spreskwoord staat een letter, Schrijf
e en diagonaal van links naar rechts in de de juiste letter bij de juiste betekenis.
a puzzel verstopt. Ze kunnen elkaar ook De letters vormen var boven naar een onder een woard,
overlappen, Zoek ze op en streep ze af. 5
5 5 1'; Y T ppe P P M Howd als een Kikker -
TFJ — —
F1® | E|E[K|A|A|RIBIEIN|P BIX CIWIFI®]Y K lemand een koud bad geven
N M C|W Z|Y|V ¥V WM|K|V B|V Z | K|K C|V
1 1 1 T T T U lemand in de kou laten staan
E H | W | O F B F F K K ] u P E E A ]
E(opjo|(s|1 | s8|E|1|c|s|Xx X E|[N|R|R|D|J U Koude rillingen krijgen M
Bl Bl Bl ol el ol el Ml ol el il sl Bl Bl Bl B 0 Datraakt mijn koude kleren niet
W | O|M ¥V M|[T EE|J|XK U|lQ ¥ |T|T A|lK
1 | I L Een koude douche kripgen
V E L|S A|/D|W E(E|R|F | Y| H O|S|L | U|R
L K A|lOo K R|(V|I | R|R|K Q|Ww P |T|1 P|1 E Ditis een koud kunstje
aall Bl B B Bl I Bl L ) Bl SN B B ) S K vaneen koude kll-l-l-rl-l-m thuis kormen
K M E K R L R T [ & ] T A | E o L D P T ermis
K | M|E 8 |0|L|U|(A|A|E N|C K|O|J 1 |A Botekoniceon:
E . M | E H . T . L] P | N 1 E K . R | D . H | & | E . E L B =
et I N i Ml B Ll lemand onverwacht en onaangenaam verrassen, vaak met iets
H G /LM B| Q| D A|Y|C|K | E J| E|T| &8|R|L —  pegatiefs of schokkends,
wEIKIEARIFIAISIMIBEIV AJL]AINIE Het kan je niets schelen of het interesseert je niet. Het laat je
ﬂ I N B|@ L N|(M| I|C|M|8S E|N C|S|1 E|N L wolledig onverschillig.
WlH[B|L|H/LIT HIAAIRID VIU/UIR|D N|3 lets heel onaangenaam of eng vinden, waardoor je letterlijk of
G M| A|w c(v|E|[1|E[N|Ea|E|[L|E|(N|[R|BG figuurlijk rillingen cver je rug voelt gaan,
VI T|AIS BB R NN E N FIF|RIL 8 ¥ _] Teleurgesteld worden of met lege handen terugkomen, zonder het
i verwachte resultaat of succes.
FAPIER RERS TLIELYES 1 Een photselings, onaangename ervaring of schok, vaak omdat
CHOCOLADEMELK KERSTSTAL vermachtingen et worden waargemaakt, ‘
DENNENAPPELS MARETAKKEMN
DRIEKOMINGEM PEPERKOEK 1 lets heel eenvoudig om te doen, zonder enige moeite of
EMGELEN SFEERLICHTJES . inspanning
HAARDVULUR SNEEUWVYLOKKEN | A seaciar buls of - | |
I]SIER]STA.LLEH S'DH.F;EN ;IE:;E Ioncer Nulp of steun achiertaten, wooral in een lasige
KAARSEN WINTERJAS '

KERSTBALLEN WINTERWANDELING lemand die emotieloas, ongevoelig of afstandelijk is.



CONTACTINFORMATIE

Moervaartheem Wachtebeke
Meersstraat 31

9185 Wachtebeke

09 241 53 50

Directeur

Veerle Cornelis

09 241 53 51

intern nummer: 2011
cornelisv@moervaartheem.zkj.be

Verantwoordelijke Wonen en Zorg
Walter Siau

09 241 5352

intern nummer: 2013
Siauw@moervaartheem.zkj.be

Opnameverantwoordelijke
Woonassistent GAW de Reepkens
Geneviéve Guyssens

09 2415354

intern nummer: 2014
socialedienst@moervaartheem.zkj.be

Medewerker administratie
Ellen Haillez

intern nummer: 2017
hailleze@moervaartheem.zkj.be

Codrdinator centrum voor dagverzorging
Leen Crommelinck

09 241 53 56

intern nummer: 2008
dvccoordinator@moervaartheem.zkj.be

Coordinator wonen en leven
Nadine Praet
praetn@moervaartheem.zkj.be

Pastoraal medewerker/ Ethisch referent
Béatrice Lassaux

intern nummer: 2209
pastor@moervaartheem.zkj.be

Technische dienst

Kevin Schatteman

intern nummer: 2010
technischedienst@moervaartheem.zkj.be

Preventieadviseur/ referentiepersoon dementie
Stefan Cockheyt

intern nummer: 2218
preventieadviseur@moervaartheem.zkj.be

Psycholoog
An Calleyl
calleyla@moervaartheem.zkj.be

Hoofdverpleegkundige Waterkant
Elke Leemans

09 241 53 57

intern nummer: 2007
leemanse@moervaartheem.zkj.be

Oeverzicht

Walter Siau

09 241 53 52

intern nummer: 2013
Siauw@moervaartheem.zkj.be

Hoofdverpleegkundige Zonnegloed
Paul De Leeuw

09 241 53 59

intern nummer: 2208
deleeuwp@moervaartheem.zkj.be

Coodrdinator interieurzorg

Linette Vandenberghe

intern nummer: 2217
vandenberghel@moervaartheem.zkj.be

Diensthoofd keuken

Jan Lannoo

09 241 53 55

intern nummer:

2214 (mobiel) - 2215 (vast toestel)
keuken@moervaartheem.zkj.be

Vertrouwenspersoon
Delphine Fuchs

intern nummer: 2212
fuchsd@moervaartheem.zkj.be

CRA
Sara Van Thuyne

Gebruikersnaam:
Moervaartheem-Gasten

Volg ons ook op sociale media:
3 wzc.moervaartheem

.,))

wachtwoord:
12345Moervaartheem@

Heeft u een suggestie - idee - probleem?
Laat het ons weten, wij maken er graag werk van!
01U
(@(e] gl e=Tatu oY= g Yo o] o A L= o =T of =11 (=] o e o

U kan dit strookje deponeren in de brievenbus aan het bureau van directeur Veerle Cornelis.



