SPIUSKAART W 39

Week van zondag 22/09 t.e.m. zaterdag 28/09

ONTBUT MIDDAGMAAL AVONDMAAL
Zondag Courgette - komkommersoep sandwich
suikerbrood Gentse waterzooi - jonge prei - gepersileerde Goudakaas

Koffie/melk/suiker

aardappelen

Fruit van de dag
Koffie met gebak  gebak van de dag

Tapiocacréme
Koffie of karnemelkpap

Maandag
Wit of bruin brood

Vergeten groentensoep
Braadworst - braadjus - andijvie in de witte saus - puree

Wit of bruin brood
kip salade

Koffie/melk/suiker  |Witte yoghurt mousse mokka
Koffie met koekje Koffie of karnemelkpap
Dinsdag Pompoensoep Wit of bruin brood

herfst ontbijt

Koffie/melk/suiker

Varkensmedaillon - sjalottensaus - snijobonen -
gebakken aardappelen

perzik op sap
Koffie met koekje

Boerenpastei

Speculooscreme
Koffie of karnemelkpap

Woensdag
Wit of bruin brood

Koffie/melk/suiker

Erwtensoep met munt en basilicum
Rundsteak - champignonroomsaus - slaatje - frieten

Pot au creme caramel
Koffie met cake

Wit of bruin brood
Pain de Strasbourg

Macaronipap
Koffie of karnemelkpap

Donderdag
Wit of bruin brood

Kippenroomsoep

BBQ voor de bewoners

Wit of bruin brood
Visterrine

Koffie/melk/suiker  |gebakje Chocolade pudding
Koffie met koekje Koffie of karnemelkpap
Vrijdag Kervelsoep Wit of bruin brood

Wit of bruin brood

Koffie/melk/suiker

Kort gestoomde scharrol - hollandaise saus - spinazie -
kruidenpuree

fruit van de dag
Koffie met koekje

Kip "poulerolle"

Platte kaas met fruit
Koffie of karnemelkpap

Zaterdag
Wit of bruin brood

Koffie/melk/suiker

Maiscremesoep
Lasagne Bolognaise

Roomijs
Koffie met koekje

Wit of bruin brood
Bacon

mousse stratiatelli
Koffie of karnemelkpap

Alle info mbt allergen kan worden gevraagd aan onze diétiste op nr 3078 !

Suggesties en opmerkingen zijn steeds welkom!




