SPIUSKAART W 32

ZOMER Week van zondag 04/08 t.e.m. zaterdag 10/08

ONTBUT MIDDAGMAAL AVONDMAAL
Zondag Kervelsoep sandwich
boterkoek Kalfsblanket - duo wortelen - natuur aardappelen Kaasschotel met druiven

Koffie/melk/suiker

Fruit van de dag

Koffie met gebak gebak van de dag

Sinaasappel segment
Koffie of karnemelkpap

Maandag
Wit of bruin brood

Koffie/melk/suiker

Preiroomsoep
Balletjes in tomatensaus - erwtjes - Parmesan -
puree

Yoghurt fruit
Koffie met koekje

Wit of bruin brood
Americain préparé

abricozen op sap
Koffie of karnemelkpap

Dinsdag
Wit of bruin brood

Koffie/melk/suiker

Toscaanse tomatensoep
cordon bleu - braadjus - boterbonen - gepersileerde
aardappelen

flan vanille
Koffie met koekje

Wit of bruin brood
Champignonworst

Aardbeienmousse
Koffie of karnemelkpap

Woensdag
Wit of bruin brood

Koffie/melk/suiker

Kippensoep met Chinese kool
Koude vleesschotel - cruditeiten - frieten

Mousse koko
Koffie met cake

Wit of bruin brood
Fijnproeversalami

Vanillepap met rozijnen
Koffie of karnemelkpap

Donderdag
Wit of bruin brood

Koffie/melk/suiker

Zomerse groentensoep
Braadworst - pickles - bloemkoolstoemp

Clafoutis
Koffie met koekje

Wit of bruin brood
Vissalade

Yoghurt natuur
Koffie of karnemelkpap

Vrijdag
Wit of bruin brood

Koffie/melk/suiker

Kerrie-vissoep
Kort gestoomde visfilet - witte wijnsaus met
knolselder - Duchesse aardappelen

Fruit van de dag
Koffie met koekje

Wit of bruin brood
Kalkoenspek

Platte kaas met fruit
Koffie of karnemelkpap

Zaterdag
Wit of bruin brood

Koffie/melk/suiker

Wortelsoep met groene kruiden
vleesbrood -warme krieken - natuur aardappelen

Roomijs
Koffie met koekje

Wit of bruin brood
Gentse kalfskop met mosterd

Fruitsalade
Koffie of karnemelkpap

Alle info mbt allergen kan gevraagd worden aan onze diétiste op nr 3078!

Smakelijk eten !




