SPIUSKAART W 12

LENTE 1 Week van zondag 16 maart t.e.m. zaterdag 22 maart

ONTBUT MIDDAGMAAL AVONDMAAL
Zondag Currysoep Sandwich
Mastellen Stoofpotje konijn met pruimen-jonge wortelen - Kaasschotel
gepersileerde aardappelen
Gelei
Koffie/melk/suiker  [Fruit Bananencréme

Koffie met gebak  gebak van de dag

Koffie of karnemelkpap

Maandag
Wit of bruin brood

Kwatta choco
Koffie/melk/suiker

Bloemkoolroomsoep
Kalfsbrood - kalfsjus - warme krieken - gebakken
aardappelen

Fruit yoghurt
Koffie met koekje

Wit of bruin brood
Kalkoenham

Mokka mousse
Koffie of karnemelkpap

Dinsdag
Wit of bruin brood

Luikse siroop
Koffie/melk/suiker

Witloofsoep met Gandaham
"Orloff"gebraad - gevogeltejus - fijne erwten -
natuur aardappelen

Aarbeien pudding
Koffie met koekje

Wit of bruin brood
Americain préparé

Chocolademousse - advokaat
Koffie of karnemelkpap

Woensdag
Wit of bruin brood

Smeerkaas
Chanteneige
Koffie/melk/suiker

Kippencremesoep met paprikablokjes
Burger - bordelaise saus - lente slaatje - kroketten

Sinaasappel op sap
Koffie met cake

Wit of bruin brood
Gerookte nootham

Vanillepap
Koffie of karnemelkpap

Donderdag
Wit of bruin brood

Speculoospasta
Koffie/melk/suiker

Courgetteroomsoep
Kippen schnitzel - preiin witte saus - gepersileerde
aardappelen

Rijstpap met saffraan
Koffie met koekje

Wit of bruin brood
Zalmsalade

Fruit van de dag
Koffie of karnemelkpap

Vrijdag
Wit of bruin brood

Confituur
Koffie/melk/suiker

Knolseldersoep
Gebakken visfilet - kruidenkorst - botersaus - venkel -
duchesse

Peche melba
Koffie met koekje

Wit of bruin brood
Lentepastei

Platte kaas
Koffie of karnemelkpap

Zaterdag
Wit of bruin brood

Peperkoek
Koffie/melk/suiker

Champignonroomsoep met tuinkruiden
Kalkoenlapje -erwtjes en wortel- griekse pasta

Flan Vanille
Koffie met koekje

Wit of bruin brood
Bolzano

banaan pudding
Koffie of karnemelkpap

Alle info mbt allergen kan worden gevraagd aan onze diétiste op nr 3078!

Smakelijk eten!




